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ACEROLA - Vitamine C EasyNutrition - INFINIE
SANTE

Produit ACEROLA - Vitamine C EasyNutrition

Prix 15.80 EUR 

Image produit

Résumé Vitamine C -sources naturelles de vitamine C. Contenance : 50 comprimés   Utiliser toujours nos
produits sur l'avis d'un thérapeute

Description

Acerola - Easynutrition Utilité(s) : Stimulant immunitaire, Absorption intestinale du fer. - Fatigue,
Surmenage, activité physique intense ou exposition au tabac, prévention des infections. Posologie :
Adultes : min 1/4 - max 1 par jourEnfants (moins de 12 ans) :   Nous consulter ou voyez la fiche conseil
d'utilisation.Composition : Sucre, malodextrine, acide ascorbique(vit C): 502.1 mg , arome (framboise),
extrait acerola 10 mg, dioxide de silice, bioflavonoïdes de citrus 7.6 mg, hesperidine complex 1 mg ,
rutine 0.9 mg.  Conseils d'utilisation : Durée : min 180 joursRecommandation(s) d'emploi : Pour toute
information complémentaire, n'hésitez pas à nous consulterPrécaution(s) : Pour toute information
complémentaire, n'hésitez pas à nous consulterRemarques(s) : Pour toute information
complémentaire, n'hésitez pas à nous consulter Informations générales :   L’Acérola 500 est une très
bonne source en vitamine C. C’est un très bon antioxydant qui lutte contre les radicaux libres. Il
intervient dans la protection des cellules pour ralentir la sénescence. En plus, la vitamine C joue un
rôle important dans la formation du collagène, élément indispensable pour la constitution du tissu
conjonctif, des ligaments, du cartilage…Elle permet de maintenir la forme et surtout redonne la
vitalité.La vitamine C participe à la cicatrisation des lésions, des plaies ou encore des brûlures. Elle
aide le corps à combattre les microbes et les virus, réduit la sensibilité à l’histamine, joue un rôle dans
la fabrication des hémoglobines en améliorant l’absorption du fer.L’Acérola 500 est un bon
complément pour les femmes enceintes, les sportifs, les fumeurs… Par ses diverses activités,
l’Acérola 500 enrichi en vitamine C a un effet stimulant, diminue le stress et toutes manifestations liées
à celui-ci. Il est fréquemment utilisé en cas de surmenage, de fatigue et est très efficace en hiver pour
éviter les infections. L’Acérola doit son nom cerise des Antilles à son aspect très ressemblant à la
cerise. Elle est originaire de l’Amérique du sud et est très populaire par sa forte teneur en vitamine C;
elle est 20 à 30 fois plus concentrée en vitamine C que l’orange, l’Acérola est un très bon antioxydant,
anti-vieillissement et combat les radicaux libres qui attaquent les cellules, l’Acérola participe à la
protection des tissus, protège les artères, renforce l’immunité.L’Acérola par le biais de ses vitamines a
le pouvoir d’inhiber la sécrétion l’histamine.La vitamine C contenue dans l’Acérola 500 a également un
effet hypoglycémiant et réduit le taux du mauvais cholestérol circulant en convertissant le cholestérol
en liquide biliaire. Des complémentations en vitamine C sont souvent nécessaires et notamment chez
les sportifs, les gens soumis régulièrement au stress, les fumeurs, les alcooliques, les femmes
enceintes et celles qui allaitent, les personnes âgées, les femmes sous les pilules contraceptives. La
vitamine C est un fixateur du fer, élément essentiel dans la genèse des globules rouges. Donc la
vitamine C de l’Acérola prévient de l’anémie.   
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