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ARONIA bio jus x 3 - 330ml flavonoides et
polyphénols - Natura Force - INFINIE SANTE

Produit ARONIA bio jus x 3 - 330ml flavonoides et polyphénols - Natura Force

Prix 14.10 EUR

Image produit

Effets de I'oxydation Systéme cardiovasculaire Glycémie Circulation sanguine Riche en anthocyanes,
flavonoides et polyphénols Riche en vitamines A, B et C Protection de I'intestin, de I'estomac et du foie
Récupération chez les personnes convalescentes Contenance : Jus d’aronia bio x 3 - 330ml - Natura
ForceUtiliser toujours nos produits sur I'avis d'un thérapeute

Résumé

Informations : Les effets antioxydants du jus d’aronia sont meilleurs que ceux d'autres baies comme
les mares, myrtilles ou framboises.Sur la valeur ORAC (mesure la capacité antioxydante) de différents
fruits reconnus pour leur richesse en polyphénols protecteurs, I'aronia arrive en deuxiéme position
derriere I'acai.L’aronia est une petite baie originaire du nord de I'Europe, plus particulierement dans les
pays scandinaves comme la Russie et ses alentours, ou elle bénéficie d’un climat rude, propice a son
développement. Pour résister au froid, les petites baies d'aronia développent des antioxydants en
grandes quantités, tels que des flavonoides, des anthocyanes et des vitamines.Posologie : 3 falcons
par jour suffisent Composition : La baie d’aronia est riche en polyphénols (7 fois plus que la myrtille),
en vitamine C et en flavonoides. Ces caractéristiques lui conférent différentes propriétés sur la santé et
en font un protecteur idéal pour différents organes du corps humain tels que le foie, les intestins ou
bien encore pour améliorer les défenses immunitaires. Il posséde également une couleur unique et un
godt & la fois acidulé et astringent. Contre-indications : Il est recommandé aux femmes enceintes et
allaitantes de demander conseil a un professionnel de santé avant toute complémentation. Protéger de
I'humidité. Ne pas laisser a la porter des enfants
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