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Magnésium magnum 180 gél. énergie et mental
Be-Life BIO-LIFE - INFINIE SANTE

Produit Magnésium magnum 180 gél. énergie et mental Be-Life BIO-LIFE

Prix 19.32 EUR 

Image produit

Résumé
Détente musculaireFonctionnement énergétique, nerveux, psychologique, Fixation du calcium. Stress,
la fatigue, pratique sportiveContenance : 180gélulesBe-Life compléments alimentaires bioUtiliser
toujours nos produits sur l'avis d'un thérapeute

Description

Magnésium magnum 900 60 gél. - Be-Life Informations : Détente musculaireLe magnésium intervient
dans le fonctionnement de notre corps à de nombreux égards : énergétique, nerveux, psychologique,
musculaire… Sans oublier qu'il participe à la fixation du calcium. Le magnésium est principalement
fourni par l'alimentation. Toutefois, nos habitudes alimentaires modernes, le stress, la fatigue, la
pratique sportive… peuvent mener à un apport insuffisant de magnésium.Magnesium Magnum est un
complément nutritionnel hautement dosé en magnésium avec du bisglycinate de magnésium, un sel
organique qui permet une bonne assimilation du magnésium sans effet indésirable afin de soutenir
le tonus et la détente musculaire.Posologie : 1-3 gél./jourLe matin et le soir avec un repasComposition
: Magnésium bisglycinate : Transporteur physiologique pour une assimilation optimaleComposition1
géluleBisglycinate de magnésium 10%900 mgAntiagglomérant : sels de magnésium d'acides gras7 mg
Contre-indications : Suivant avis médical en cas de troubles rénaux ou au-delà des AR en doses
cumulées.Le magnésium ne doit pas être pris en même temps que les antibiotiques de la famille des
cyclines et des quinolones.Pas d’usage prolongé sans avis médicalRespecter les doses journalières
recommandéesNe se substitue pas à une alimentation variée et équilibrée, ni à un mode de vie
sainConserver au sec, à l’abri du soleil et hors de portée des enfants
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