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BRAHMI bio en POUDRE - 150 g - troubles
digestifs - AYUR VANA AYURVANA - INFINIE
SANTE

Produit BRAHMI bio en POUDRE - 150 g - troubles digestifs - AYUR VANA AYURVANA

Prix 18.60 EUR 

Image produit

Résumé
Soutient la concentration, la mémoire et l’apprentissageAide le corps à gérer le stressProduit certifié
bioAdapté aux végétariens et vegansFabriqué en France Contenance : 150gUtiliser toujours nos
produits sur l'avis d'un thérapeute

Description

Informations : Le Brahmi bio en poudre d’AYur-vana est une plante adaptogène appréciée en
Ayurveda pour son action sur la sphère cérébrale.Riche en antioxydants, le Brahmi aide à protéger les
cellules et les tissus du cerveau contre les dommages oxydatifs. Il améliore ainsi la concentration et
aide à maintenir les aptitudes d’apprentissage et mémorielles.Le Brahmi pourrait également contribuer
à soulager et prévenir le stress aidant ainsi à maintenir la santé mentale.Le Brahmi bio d’AYur-vana
est conditionné en poudre dans un sachet de 150 g. C’est un complément alimentaire naturel fabriqué
en France et parfaitement adapté aux végétariens et aux vegans. Posologie : Dose journalière
recommandée : 1 cuillère à café par jour (5 g).Diluer la poudre dans une boisson, une compote, un
yaourt…  Composition : poudre de Brahmi* 100% (Bacopa monnieri)*Produit issu de l’agriculture
biologique certifié par FR-BIO-01Agriculture Inde Contre-indications : Si besoin, demandez conseil à
un professionnel de santé.Ne se substitue pas à une alimentation variée, équilibrée et à un mode de
vie sain.Ne pas dépasser la dose journalière indiquée.Tenir hors de portée des jeunes enfants. À
conserver dans un endroit frais et sec.
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