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SHATAVARI Bio soutien intime féminin 60 gél. -
Ayurvana Ayur Vana - INFINIE SANTE

Produit SHATAVARI Bio soutien intime féminin 60 gél. - Ayurvana Ayur Vana

Prix 17.10 EUR 

Image produit

Résumé
Bien-être à toutes les étapes mensuelles et intimes de la vie d'une femme.Stimulant intime des
femmes Produit Ayur-Vana   Contenance : 60 gélulesUtiliser toujours nos produits sur l'avis d'un
thérapeute

Description

Informations : L’Ayurvéda, médecine pratiquée depuis près de 4500 ans en Inde, considère
le Shatavari comme l'allié privilégié de la femme, pour un bien-être à toutes les étapes de sa vie.Si
le Shatavari est un soutien pour les symptômes prémenstruels, il aide également chacune à vivre ses
cycles sereinement. Plante aux nombreuses propriétés, le Shatavari est très utile au moment de
la ménopause, il est rafraîchissant, apaise les bouffées de chaleur et régule les humeurs. Dans
l’intimité, l’action naturellement lubrifiante de la plante est particulièrement appréciée. Pour la petite
histoire, Shatavari signifie «celle qui possède 100 maris» en Sanskrit (langue de l’Inde
ancienne).Utilisation ou Posologie : 1/2 cuillère à café par jour (2,5g)Diluer la poudre dans une
boisson, une compote, un yaourt… Composition : Poudre de racine de Shatavari* 100% (Asparagus
racemosus)*Produit issu de l'agriculture biologique certifié par FR-BIO-01   Contre-indications :
Déconseillé aux femmes enceintes ou allaitantes. Déconseillé en cas d'antécédent de cancer du sein.
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