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PERFECT SELFY GAB'S - acnés légères et
modérés- Lifespan Plus - INFINIE SANTE

Produit PERFECT SELFY GAB'S - acnés légères et modérés- Lifespan Plus

Prix 39.00 EUR 

Image produit

Résumé
Perfect Selfy Gab's est un produit spécialement conçu dans le traitement des acnés légères et
modérés.Il pénètre profondément la peau grâce à sa formulation en gel à base d'eau.capacité : 30
mlUtiliser toujours nos produits sur l'avis d'un thérapeute



Description

Informations : Comment fonctionne Perfect Selfy Gab's ?Le correcteur de taches d’acné BOP10 est un
produit thérapeutique formulé pour pénétrer en profondeur dans les pores pour le traitement de l’acné.
Formulé en gel à base d’eau pour une pénétration accrue dans la peau afin de traiter l’acné légère et
modérée. Perfect Selfy Gab's contrôle et prévient efficacement l’apparition de nouvelles acné, de
boutons, etc., tout en éliminant l’excès de sébum. Perfect Selfy Gab's est pour les types de peau
acnéique modérée à sévère.Perfect Salfy a pour ingrédients actifs la BOP10 (Peroxyde de benzoyle),
Soufre.Comment aider sa peau à ne pas développer de l'acné ?Pour éviter l'acné et maintenir une
peau saine, voici quelques conseils à suivre :Nettoyez votre peau régulièrement Il est important de
nettoyer votre visage deux fois par jour, matin et soir, avec un nettoyant doux adapté à votre type de
peau. Cela aide à éliminer l'excès de sébum, les impuretés et les bactéries qui peuvent obstruer les
pores et causer des éruptions cutanées.Hydratez votre peau Utilisez une crème hydratante comme
Perfect Salfy et non comédogène pour garder votre peau hydratée. Même si votre peau est grasse ou
sujette à l'acné, l'hydratation est essentielle pour maintenir l'équilibre de la peau et prévenir la
surproduction de sébum.Évitez de toucher votre visage Évitez de toucher votre visage avec des mains
sales ou de vous frotter le visage excessivement. Cela peut transférer des bactéries sur la peau et
aggraver les problèmes d'acné. Évitez également de presser ou de percer les boutons, car cela peut
entraîner des cicatrices et une propagation de l'infection.Utilisez des produits non
comédogènesChoisissez des produits de soin de la peau et de maquillage étiquetés comme non
comédogènes, ce qui signifie qu'ils ne sont pas susceptibles de provoquer des comédons (points
noirs) ou d'obstruer les pores. Évitez les produits à base d'huile lourde ou d'ingrédients potentiellement
irritants.Adoptez une alimentation équilibréeUne alimentation saine et équilibrée peut contribuer à la
santé de la peau. Consommez des aliments riches en nutriments, tels que des fruits et légumes frais,
des grains entiers, des protéines maigres et des acides gras sains. Évitez les aliments riches en sucre
et en matières grasses, qui peuvent favoriser l'inflammation et l'apparition de l'acné.Gérez le stress Le
stress peut avoir un impact sur votre peau. Trouvez des moyens efficaces pour gérer le stress, comme
la méditation, l'exercice physique régulier, le yoga, la relaxation ou d'autres activités qui vous
détendent.Évitez les facteurs aggravants Protégez votre peau des facteurs environnementaux qui
peuvent aggraver l'acné, tels que l'exposition excessive au soleil sans protection adéquate, le contact
avec des produits chimiques agressifs ou l'utilisation de produits de soin capillaire qui peuvent obstruer
les pores. Conseil d'utilisation : Nettoyez votre peau en profondeur, puis appliquez Perfect Selfy Gab's.
Couvrez toute la zone affectée d'une fine couche. Répétez l'opération, une à deux fois par nuit pour
une efficacité maximale. Si la peau devient un peu sèche, réduisez l'utilisation afin de trouver votre
équilibre et respecter votre peau.Composition : Eau déminéralisée, BOP 10%, Sulfur, Propylene
Glycol, Carbomer 940, Sodium, Hydroxide, Fragrance, Methylparaben. Contre-indications : Conserver
dans un endroit sec et frais, à l'abri de la lumière du soleil. Conserver hors de portée des enfants.
Éviter le contact avec les yeux.
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