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SANTE

Produit GLUTATHION Antioxydant Détoxication immunité ACAMINO- NATetLAB

Prix 14.90 EUR 

Image produit

Résumé Antioxydant Détoxication Soutien à la santé du foie Soutien à la santé de la peau Soutien au système
immunitaire Contenance : 60gél.    Utiliser toujours nos produits sur l'avis d'un thérapeute



Description

Ce qu'il faut savoir La vitamine C contribue à protéger contre le stress oxydatif.Le Glutathion se
retrouve en grande quantité dans pratiquement toutes les cellules du corps humain, majoritairement
sous sa forme réduite (environ 98%). Le Glutathion sous sa forme réduite est la plus active, car c'est
elle qui possède le potentiel réducteur qui va permettre d'interagir avec les espèces oxygénées
réactives.Le Glutathion fait partie de la première ligne de défense de notre organisme contre le stress
oxydatif. Notre société moderne apportant son lot de radicaux libres oxydatifs, les réserves de
glutathion de l'organisme s'épuisent plus rapidement et se régénèrent plus lentement. De plus, ce taux
diminue fatalement avec l'âge. Le glutathion est un antioxydant puissant et un composé tripeptidique
composé de trois acides aminés : la cystéine, la glutamine et la glycine. Il joue un rôle essentiel dans
le corps en protégeant les cellules contre les dommages causés par les radicaux libres et en
participant à plusieurs fonctions métaboliques importantes. Les compléments de glutathion sont parfois
pris pour plusieurs raisons : 1. **Antioxydant puissant** : Le glutathion est l'un des antioxydants les
plus puissants présents dans le corps. Il aide à neutraliser les radicaux libres, ce qui peut réduire le
stress oxydatif et protéger les cellules contre les dommages liés à l'âge et aux maladies. 2. **Soutien
au système immunitaire** : Le glutathion joue un rôle important dans la régulation du système
immunitaire en aidant les cellules immunitaires à fonctionner correctement. Certaines personnes
prennent des compléments de glutathion pour renforcer leur système immunitaire. 3. **Détoxication** :
Le glutathion est impliqué dans le processus de détoxication du corps en aidant à éliminer les
substances toxiques, y compris les médicaments et les métaux lourds. 4. **Soutien à la santé du foie**
: Le foie est l'organe principal de production de glutathion, et une supplémentation en glutathion peut
être recommandée pour soutenir la fonction hépatique en cas de problèmes de foie. 5. **Soutien à la
santé de la peau** : Certaines personnes prennent du glutathion pour aider à éclaircir la peau, bien
que les preuves à cet égard soient limitées. Cependant, il est important de noter que le glutathion pris
sous forme de complément peut ne pas être aussi efficace que le glutathion produit naturellement par
le corps, car il peut être décomposé lors de la digestion. Par conséquent, la supplémentation en
glutathion doit être effectuée avec prudence, et il est recommandé de consulter un professionnel de la
santé avant de prendre des compléments de glutathion pour discuter de vos besoins spécifiques et de
l'opportunité de son utilisation.    Posologie 2 gélules de Glutathion par jour À avaler avec un grand
verre d’eau.   Composition Pour 2 gélules : 300 mg de Glutathion réduit GSH, 352 mg d'acérola à 17%
de Vitamine C, gélules végétales pullulan.Informations Nutritionnelles pour 2 gélules :Vitamine C :
59,84 mg soit 74,8% des A.R.    Précaution(s): Les compléments alimentaires ne peuvent en aucun
cas se substituer à un régime d’alimentation variée et équilibrée.Ne pas dépasser la dose journalière
recommandée.Tenir hors de portée des enfants.Pour les femmes enceintes et allaitantes, les enfants
ou les personnes sous traitement médical toujours demander l’avis d’un professionnel de santé.La
supplémentation en minéreaux des nourrissons et enfants en bas âge doit faire l'objet d'un
encadrement médical. 
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