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ZENCAPS Stress sommeil fatigue - Nature
Forme- NATetLAB - INFINIE SANTE

Produit ZENCAPS Stress sommeil fatigue - Nature Forme- NATetLAB

Prix 12.09 EUR 

Image produit

Résumé

Stress sommeil fatigueMagnésium très assimilableCofacteurs essentiels à son métabolisme. Il contient
des vitamines du groupe B (B1, B2,B5, B6, B8 et B9), de l'arginine et de la taurine. Ce complément
alimentaire est 100% naturel.Contenance : Pot de 60 gél. 2 mois de cure     Utiliser toujours nos
produits Nat & Lab sur l'avis d'un thérapeute

Description

    Informations  :  La niacine contenue dans ce produit contribue à réduire la
fatigue, au fonctionnement du système nerveux, aux fonctions psychologiques normales. La riboflavine
contribue à protéger les cellules contre le stress oxydatif. La vitamine B6 contribue à réguler l'activité
hormonale.Le ZenCaps contient des vitamines du groupe B (nécessaires à l’action du magnésium
autant cérébrale, nerveuse que musculaire), de la taurine (fixateur du magnésium en intracellulaire), et
de l’arginine. Le magnésium est présent sous forme de bisglycinate, une forme particulièrement
assimilable. La posologie (2 gélules) quotidienne apportera 200 mg de magnésium élément.Sa gélule
est en pullulan, un composé obtenu par fermentation naturelle d’amidon. La gélule en pullulan ne
nécessite donc aucune intervention chimique (solvants), contrairement aux gélules végétales HPMC.
Autre avantage, le pullulan protège de l’oxydation les nutriments contenus dans la gélule mieux que
d’autres types de matière (effet barrière à l’oxygène 250 fois plus important que les gélules en HPMC,
et 9 fois plus que celles en gélatine animale).Cerise sur le gâteau, ce complément alimentaire ne
contient aucun excipent de synthèse, mais un excipient 100% naturel : 15mg de poudre de cosse de
riz.  :Composition : Composition du ZenCaps par gélule : Bisglycinate de magnésium 20% (500mg)
dont 100 mg de magnésium élément, arginine (200mg), taurine (100mg), B3 (15 mg), Poudre de cosse
de riz (15mg), B5 (3mg), B1 (2,1mg), B2 (1,5 mg), B6 (1 mg), B8 (0,225 mg), B9 (0,1 mg). Gélule
Pullulan. Apport pour 1 gélule de ZenCaps : Biotine 225 mcg 50% AR* Vitamine B5 3 mg 50% AR*
Vitamine B3 15 mg 100% AR* Vitamine B6 1 mg 71% AR* Vitamine B9 100 mcg 50% AR* Vitamine
B1 1,1 mg 100% AR* Vitamine B2 1,5 mg 93% AR* Magnésium 100 mg 33% AR* Calcium 0,24 mg
0,03% AR*  Conseils d’utilisation : À prendre avec un grand verre d'eau en fonction du besoin. 
Précautions: Les compléments alimentaires ne peuvent en aucun cas se substituer à un régime
d’alimentation variée et équilibrée.Ne pas dépasser la dose journalière recommandée.Tenir hors de
portée des enfants.Pour les femmes enceintes et allaitantes, les enfants ou les personnes sous
traitement médical toujours demander l’avis d’un professionnel de santé. 
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