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FENUGREC Bio- tonifiant -appétit -
hypoglycémiant - 90gel - MGD Nature - INFINIE
SANTE

Produit FENUGREC Bio- tonifiant -appétit - hypoglycémiant - 90gel - MGD Nature

Prix 5.45 EUR 

Image produit

Résumé

Troubles de l'estomac Constipationpossède des vertus anti-inflammatoires, stimulantes et
apaisantesOuvre l’appétit, favorisant la prise de poidsRégule la glycémie.  Contenance : XX
gélulesMGD Nature compléments alimentaires bioUtiliser toujours nos produits sur l'avis d'un
thérapeute

Description

Informations : Le fenugrec, Trigonella foenum-graecum, est une plante herbacée annuelle de la
familles des Fabacées, originaire du Moyen-Orient et de l’Inde.Dans l’Antiquité, le fenugrec était utilisé
pour nourrir les chevaux, d’où son nom de « foin grec » (foenum-graecum). C’est aussi une
légumineuse dont on mange les feuilles en salade et les graines comme épice.Actuellement, on
reconnait aux graines de fenugrec de multiples vertus dont une action hypoglycémiante. Le fenugrec
contribue au métabolisme normal du glucose et de l’insuline.  Posologie : 6 gélules par jour, avec un
verre d’eau.  Composition : Fenugrec (Trigonella foenum-graecum) semence*, tunique : gélifiant
hydroxypropylméthylcellulose.*Ingrédient issu de l’agriculture biologiquePar jour (6 gélules) :Fenugrec
: 1380 mg   Contre-indications : Déconseillé aux femmes enceintes.Si besoin, demandez conseil à un
professionnel de santé.Ne se substitue pas à une alimentation variée, équilibrée et à un mode de vie
sain.Ne pas dépasser la dose journalière indiquée. Tenir hors de portée des jeunes enfants.À
conserver dans un endroit frais et sec.  FENUGREC (semence, Trigonella foenum-graecum) - MGD
Nature
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