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NIGELLE (huile) - allergies asthme - 100
capsules - MGD Nature - INFINIE SANTE

Produit NIGELLE (huile) - allergies asthme - 100 capsules - MGD Nature

Prix 25.20 EUR

Image produit

Renforcement du systeme immunitaire. Pouvoirs antioxydants.Allergies et les asthmes.Des actions sur
la digestion.Hypertension artérielle.Taux de glycémie.Propriétés galactogénes. Contenance : 100
capsulesMGD Nature compléments alimentaires bioUtiliser toujours nos produits sur l'avis d'un
thérapeute

Résumé

Informations : La nigelle, Nigella sativa, également connue en France sous le hom de cumin noir, est
une plante herbacée annuelle de la famille des Renonculacées originaire d’Europe méridionale,d’Asie
Mineure et centrale et d’Afrique du nord.La nigelle est une plante de grande notoriété, surtout a
I'échelle du monde Arabe, ou elle est souvent mentionnée comme étant une panacée. On pense
également qu’elle a joué un réle important dans les coutumes de I'Egypte ancienne puisqu’on a
retrouvé des graines de nigelle dans la tombe de Toutankhamon, pratique utilisée en général pour
aider le roi dans 'au-dela.Largement utilisées comme condiment dans les pays producteurs

Description méditerranéens et asiatiques, les graines de nigelle ont suscité une attention particuliére ces derniéres
années pour leur richesse en principes actifs et notamment pour 'huile qui en est extraite. Posologie :
3 capsules par jour a avaler avec un verre d’eau. Composition : Huile de nigelle* (Nigella sativa),
tunique (gélatine, humectant : glycérol). * Origine non UEPar jour (3 capsules) :Nigelle : 1500 mg
Contre-indications : Déconseillé aux enfants, aux adolescents, aux femmes enceintes ou allaitant.
Tenir hors de portée des jeunes enfants. Ne se substitue pas a une alimentation variée, equilibréee et a
un mode de vie sain. Ne pas dépasser la dose journaliére indiquée. A conserver dans un endroit frais
et sec. NIGELLE (huile) - MGD Nature
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