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SAUGE Bio - Digestion - ménopause 90 gel -
MGD Nature - INFINIE SANTE

Produit

SAUGE Bio - Digestion - ménopause 90 gel - MGD Nature

Prix

5.60 EUR

Image produit

Résumé

Effets "chaleur" de la ménopause et pré-ménopause.Confort menstruel des femmesGorge et les voies
respiratoires. Contenance : 90 gélulesMGD Nature compléments alimentaires bioUtiliser toujours nos
produits sur l'avis d'un thérapeute

Description

Informations : La sauge est une plante aromatique de la famille des Lamiacées. Son nom vient du
latin « salvare » qui signifie « sauver », « guérir ». Originaire des pourtours de la Méditerranée, la
sauge est un sous-arbuste qui fut introduit en Europe de I'Est et du Nord au Moyen ge.Connue depuis
I’Antiquité égyptienne, la sauge a traversé les siécles et les continents aussi bien comme aliment que
comme plante médicinale. Un dicton en Provence soutient d'ailleurs que « Qui a de la sauge dans son
jardin n’a pas besoin d’'un médecin ».La sauge présente de multiples propriétés, notamment pour les
femmes. Elle est reconnue pour contribuer a un bon confort pendant la ménopause. Posologie : 3
gélules par jour.Composition : Sauge feuille* : 220 mg,tunique : gélifiant
hydroxypropylméthylcellulose.*Ingrédient issu de I'agriculture biologique 3 gélules par jour.
Contre-indications : Ne se substitue pas a une alimentation variée, équilibrée et a un mode de vie
sain.Ne pas dépasser la dose journaliére indiquée.Tenir hors de portée des jeunes enfants.A
conserver dans un endroit frais et sec.
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