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ONAGRE - Période menstruelle - 100 caps -
MGD Nature - INFINIE SANTE

Produit ONAGRE - Période menstruelle - 100 caps - MGD Nature

Prix 11.90 EUR 

Image produit

Résumé
Indiqué pour les femmes pendant les menstruations.Riche en acides gras polyinsaturés de type
oméga 6 (dont l’acide gamma-linolénique, GLA)  Contenance : 100 capsMGD Nature compléments
alimentaires bioUtiliser toujours nos produits sur l'avis d'un thérapeute

Description

Informations : L’onagre, Oenothera biennis, également connue sous le nom de «primevère du soir» ou
«belle de nuit», est une plante originaire d’Amérique du Nord mais qu’on retrouve également dans les
zones côtières méditerranéennes et atlantiques.Ses graines renferment une huile riche en acides gras
polyinsaturés de type oméga 6 (dont l’acide gamma-linolénique, GLA) qui aident à maintenir un confort
optimum pendant les règles. L’huile d’onagre est extraite par première pression à froid des graines.
 Posologie : 3 capsules par jour, avec un verre d’eau.  Composition : Huile de graine d’onagre*
(Oenothera biennis) titrée à 10% en acide gamma-linolénique, tunique (gélatine de poisson, humectant
: glycérol), vitamine E.* Origine non UEPar jour (3 capsules) :Onagre : 1500 mgdont acide
gamma-linolénique : 975 mgVitamine E  : 10 mg – 83%** Valeur nutritionnelle de référence
Contre-indications : Ne se substitue pas à une alimentation variée, équilibrée et à un mode de vie sain.
Ne pas dépasser la dose journalière indiquée. Tenir hors de portée des jeunes enfants. À conserver
dans un endroit frais et sec.  ONAGRE (huile 1ère pression à froid + vit. E) - MGD Nature
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