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GINSENG ROUGE BIO fatigue, stress et
convalescence 90 gel - MGD Nature - INFINIE
SANTE

Produit GINSENG ROUGE BIO fatigue, stress et convalescence 90 gel - MGD Nature

Prix 24.90 EUR 

Image produit

Résumé
Stimulant du système nerveux centralMétabolisme du GABA Augmentation de la concentration en
dopamine. Propriétés antioxydantesForme et l'énergie.  Contenance : 90 gélulesMGD Nature
compléments alimentaires bioUtiliser toujours nos produits sur l'avis d'un thérapeute

Description

Informations : Le ginseng rouge, Panax ginseng, est une plante herbacée de la famille des Araliacées
qui croît dans les régions montagneuses et forestières de la Chine, de la Corée, de la Mandchourie et
même en Russie. Le ginseng représente la plante qui bénéficie de la plus grande renommée en Asie,
aussi bien en Chine qu’au Japon ou en Corée. Utilisé depuis plus de 2000 ans, les Chinois lui
attribuent de nombreuses propriétés, d’où son appellation de Panax («panacée»). Le ginseng
renferme de très nombreux composés : des polysaccharides, des glycopeptides, des vitamines, des
stérols, des polyines, une huile essentielle et surtout des ginsénosides (1-3 %) auxquels l’essentiel de
l’activité est attribué.Le ginseng a été introduit en Europe en tant que tonique fortifiant. Il est
notamment indiqué en cas de fatigue, de stress et de convalescence. Il aide à maintenir une
résistance optimale, des sensations d’énergie et de vitalité, un bien-être physique et mental.Posologie
: 3 à 6 gélules par jour, pendant 4 semaines minimum.  Composition : Ginseng rouge (Panax ginseng)
racine*, tunique : gélifiant hydroxypropylméthylcellulose, maltodextrine*.*Ingrédient issu de l’agriculture
biologiquePar jour (6 gélules) :Ginseng : 1800 mg   Contre-indications : À consommer dans le cadre
d’un régime alimentaire varié.Ne pas dépasser la dose journalière indiquée.Tenir hors de portée des
jeunes enfants.Conserver à l’abri de la chaleur.  BIO GINSENG ROUGE (racine, Panax ginseng) -
MGD Nature
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