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Oméga 3 magnum 90 caps - cardiovasculaire,
cérébrale Be-Life BIO-LIFE - INFINIE SANTE

Produit Oméga 3 magnum 90 caps - cardiovasculaire, cérébrale Be-Life BIO-LIFE

Prix 13.92 EUR 

Image produit

Résumé
Apport en acides gras essentiels omégas 3, riche en EPA/DHA + dosage renforcéEPA min. 150
mg/caps.DHA min. 90 mg/caps.Fonctions cardiovasculaire et cérébraleContenance : 90 gélulesBe-Life
compléments alimentaires bioUtiliser toujours nos produits sur l'avis d'un thérapeute

Description

Oméga 3 magnum 90 caps - Be-Life Informations : Pour un dosage renforcé en omégas-3Les
omégas-3 sont des acides gras polyinsaturés indispensables à l'organisme. Ils proviennent
uniquement de l'alimentation et notamment des huiles de poisson gras (hareng, saumon,
maquereau…). Les deux principaux acides gras oméga-3 sont l'acide eicosapentaénoïque (EPA) et
l'acide docosahexaénoïque (DHA).Ils présentent plusieurs avantages pour la santé cardiovasculaire et
cérébrale. Dans certaines situations, l'alimentation ne satisfait pas les besoins de l'organisme. Une
complémentation est alors nécessaire.Les Omega 3 de Be-Life sont extraits d'une huile de poisson par
un procédé qui respecte la qualité et la noblesse des sources sélectionnées. Ils bénéficient du label
Friend of the Sea, qui est la principale norme de certification pour les produits et services qui
respectent et protègent l'environnement marin. Le poisson provient de pêches contrôlées assurant une
gestion durable du milieu marin et a fait l'objet de contrôles rigoureux excluant toute présence d'OGM,
métaux lourds et autres polluantsPosologie : 1-2 caps./jourLe soir avec un repasComposition : EPA
min. 150 mg/caps.DHA min. 90 mg/caps.Huile de poissons sauvages labellisés "Friend of the
sea"Composition     1 capsuleHuile de poisson     1000 mgAntioxydant : extrait riche en tocophérols   
 3,9 mgAntioxydant : extrait de romarin     2 mgAntioxydant : arôme d'origan     2 m Contre-indications :
Suivant avis médical en cas de pathologie cardiaque, de prise simultanée d’anticoagulants ou de prise
prolongée.L'effet bénéfique est obtenu par la consommation journalière de 250 mg d'EPA et de DHA.
Ne pas dépasser 5 g/jour d'EPA + DHA.L'ANSES recommande un apport en EPA+DHA de 250 mg/j
entre l'âge de 3 et 9 ans et de 500 mg/j entre 10 et 18 ans.Interrompre la cure un mois avant une
intervention chirurgicale.Ne pas consommer en cas d'allergie aux POISSONS.Pas d’usage prolongé
sans avis médicalRespecter les doses journalières recommandéesNe se substitue pas à une
alimentation variée et équilibrée, ni à un mode de vie sainConserver au sec, à l’abri du soleil et hors de
portée des enfants 
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