
Généré le : 03-07-2024 à 05:31:05

Baume du Tigre Rouge Pot de 30 g - INFINIE
SANTE

Produit Baume du Tigre Rouge Pot de 30 g

Prix 16.35 EUR 

Image produit

Résumé

Procure un soulagement rapide en cas de fatigue musculaire, grâce à l’action du massage. Il est
recommandé de bien s’échauffer avant l’exercice.Huiles essentielles dominantes : Cannelle et Clou de
girofleC’est un puissant antalgique ;C’est un anti-inflammatoire ;Il agit comme anesthésiant ;Il soulage
et décontracte les muscles ;Il stimule la circulation sanguine ;Il booste le système immunitaire ;C’est un
bon produit antiseptique et anti-infectieux ;Il agit comme un antispasmodique ;Il facilite le transit
intestinal ;Il a un effet anti- radiculaire ;Il a une action anti-odeur ;C’est un bon répulsif contre les
insectes.Produit testé sous contrôle dermatologiqueContenance : 30gUtiliser toujours nos produits sur
l'avis d'un thérapeute



Description

Informations : Le baume du tigre rouge est une crème de massage issue d’une formule traditionnelle
chinoise fabriquées par la marque "BAUME DU TIGRE" ou "TIGER BALM" en anglais.Contrairement
au BAUME DU TIGRE BLANC, il contient des huiles essentielles de cajepute et de cassia qui lui
confèrent sa puissante action anti-inflammatoire et antalgique.Il est principalement utilisé pour traiter et
soulager les douleurs musculaires, les tendinites, les ostéoarticulaires, les douleurs lombaires et
abdominales ainsi que les différentes inflammations. Le baume du tigre rouge est disponible en
plusieurs formats, notamment en pot de 30g Composition : Camphre 25 %Extrait de l’arbre du
camphrier, il possède des effets anti-inflammatoires et décontractants, anesthésiques et antalgiques.
C’est l’élément du tiger balm rouge qui lui donne la sensation de chaleur lors de son
application.Menthol 10 % Il est obtenu à partir d’huiles essentielles de menthe. Grâce à son action
anesthésiante, associée à celle du camphre décuple l’effet antalgique du baume du tigre rouge. Le
menthol fournit cette sensation de fraîcheur qui calme la douleur ;Huile de cajeput 7 %Extrait des
feuilles de Melaleuca cajuputi, elle agit pour soulager les douleurs rhumatismales et articulaires ;Huile
de menthe démentholisée 6 % L’huile essentielle de menthe est démentholisée pour obtenir une
concentration raisonnable en menthol qui est déjà présent comme ingrédient principal. Cette huile a
des effets antalgiques et antispasmodiques pour compléter les vertus du baume du tigre rouge ;Huile
de cassia 5 %Responsable de la couleur rouge du tiger balm rouge, cette huile essentielle est un
anti-infectieux doublé d’un un stimulant digestif ;Huile de clous de girofle 5 %Grâce à ses actions
antiseptiques et anesthésiques, il aide à soulager la douleur, mais optimise également cet effet
chauffant du baume procuré par le camphre.Cette pommade de massage contient des allergènes,
eugénol, limonène et linalool, qui sont naturellement présents dans certaines huiles essentielles. Afin
de solubiliser les ingrédients, le fabricant utilise également un solvant comme la vaseline ou la
paraffine. Dans tous les cas, c’est un produit sans paraben, sans PEG, sans PPG, sans colorant ni
parfum de synthèse et encore moins de matière première d’origine animale.Posologie : Le baume du
tigre est un produit facile d’usage pour soulager les maux, en prévention ou en entretien.Les soins
peuvent être faits par le biais de massage léger et de manière circulaire ou par friction sur la peau au
niveau de la zone cible. Prélevez une noisette et appliquez-la localement à une fréquence de 3 à 4 fois
par jour pour plus de résultats.Comme il possède déjà des ingrédients qui produisent de la chaleur,
n’utilisez pas de bandes, ne couvrez pas la partie traitée d’une pellicule et évitez d’utiliser un coussin
chauffant. • Douleurs abdominales Pour calmer les spasmes provoqués par des règles douloureuses,
une constipation ou une diarrhée, prélevez une noisette de Baume du Tigre et massez votre ventre ou
bas-ventre dans le sens des aiguilles d'une montre durant 5 minutes. • Maux de tête et migraines Il
vient à bout des céphalées grâce aux effets rafraîchissants et antidouleurs du menthol. Massez-en très
peu sur le font, les tempes et la nuque. Evitez les yeux. • Piqûres d'insectes Le Baume du Tigre peut
diminuer l'intensité de la démangeaison. Appliquez une tête d'épingle de produit sur le bouton. A
refaire 3 à 4 fois par jour. • Rhumes, sinusites et mal de gorge Grâce à l'huile essentielle d'eucalyptus,
il décongestionne le nez et possède une action antibactérienne. Appliquez-en un peu au niveau des
narines si celles-ci ne sont pas irritées ou sur un mouchoir à respirer. Vous pouvez également réaliser
une inhalation à raison d'une noisette de Baume du Tigre dans un bol d'eau très chaude. Contre les
enrouements et les maux de gorge, appliquez un peu de Baume sur la gorge et massez. • Contre le
froid En hiver, massez vos pieds et mains avec une noisette de produit : en activant la circulation
sanguine, il procure une agréable sensation de chaleur. Enfilez ensuite chaussettes et gants.Le baume
du tigre rouge s'utilise par voie externe, "en massage, en le laissant pénétrer à l'air libre" précise la
naturopathe. Contre-indications : L’usage du baume du tigre rouge est strictement réservé à l’adulte.
Celui-ci est interdit aux enfants de moins de 7 ans, mais également aux femmes enceintes et
allaitantes à cause de la forte présence du camphre et d’huiles essentielles dans ce produit.Les soins
réalisés via ce produit ne doivent jamais être faits par voie interne. Ne l’avalez pas et évitez de le
mettre en contact avec les muqueuses et les zones sensibles comme les yeux, le contour de l’œil, etc.
C’est un produit puissant qui expose ces parties à des risques de brûlure ou de vomissement s’il a été
ingéré.Évitez d’appliquer ce baume de massage sur une peau sensible, blessée ou irritée. Si vous
développez une réaction allergique, arrêtez immédiatement son application et consultez un
professionnel de santé pour avoir son avis.Si vous suivez un traitement homéopathique, sachez qu’il
n’est pas compatible avec ce baume du tigre. Prenez toujours l’avis de votre médecin traitant.Après
l’utilisation de cette crème de massage, lavez-vous soigneusement les mains. Gardez le pot hors de la
portée des enfants et à température ambiante.
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