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Vitamine C 90 comp. - Métabolisme énergétique
Natura Force - INFINIE SANTE

Produit Vitamine C 90 comp. - Métabolisme énergétique Natura Force

Prix 18.90 EUR 

Image produit

Résumé

FatigueStress oxydatifSystème immunitaireAbsorption du fer et du calciumSystème nerveuxMaintien
du collagèneMétabolisme énergétique Contenance : 90 comprimésVitamine C naturelleRéalisée à
partir d’ingrédients naturels – Titrée à 500% en vitamine CUtiliser toujours nos produits sur l'avis d'un
thérapeute

Description

Informations : Vous souhaitez faire le plein de vitamine C?? Dans ce cas, nous ne pouvons que vous
conseiller les sources naturelles de vitamine C comme le camu camu et l’acérola. Ces plantes sont les
plus riches en acide ascorbique : elles sont donc les meilleures candidates pour améliorer vos apports
à travers notre complément alimentaire naturel.Parmi les bienfaits de la vitamine C, celle ci est
essentielle au maintien du système immunitaire ainsi qu’au renfort des défenses naturelles. Elle
participe à de nombreuses missions pour le compte de notre santé et du bon fonctionnement de notre
organisme. Elle lutte contre la fatigue mentale et physique, tandis qu’elle se montre indispensable au
fonctionnement psychologique. Antioxydante majeure, elle préserve nos cellules des effets néfastes
des radicaux libres et du vieillissement accéléré.    Vitamine C 100 % naturelle à base d’acérola et de
camu camu;    Certifiée biologique    Fabriquée et conditionnée en laboratoire, en France    Comprimés
faciles à prendreCette vitamine C est un mélange d’acérola et de camu camu, de sources de vitamine
C naturelles.La vitamine C doit logiquement nous être apportée par l’alimentation, en particulier par les
fruits et les légumes qui en sont riches. Toutefois, dans notre alimentation moderne, les aliments ont
perdu une partie de leurs qualités nutritionnelles. De même, nous délaissons souvent les produits frais
et locaux pour des produits industriels dénués d’intérêts nutritionnels.Posologie : La supplémentation
en vitamine C permet de pallier le manque de vitamines de notre alimentation. Cela permet aussi de
s’assurer des apports quotidiens suffisants de façon très simple : il suffit d’avaler 3 comprimés chaque
jour avec un grand verre d’eau. Nous vous recommandons de réaliser une cure de vitamine C
naturelle à l’aide de compléments alimentaires biologiques. Notre vitamine C contient notamment de
l’acérola et du camu camu, deux plantes mondialement connues pour leurs teneurs respectives en
acide ascorbique.Chaque jour, consommer trois gélules de vitamine C Natura Force vous apporte
500% des apports journaliers recommandés en vitamine C.La dose peut aussi être ajustée si
nécessaire, voire augmentée en fonction des besoins de chacun. Composition : Pour une dose
quotidienne de trois comprimés, on retrouve 400mg de vitamine C dont :124 mg d’acide ascorbique en
poudre,537,6 mg d’acérola bio et207 mg de camu-camu bio.Les ingrédients sont l’extrait de fruit
d’acérola, la poudre de fruit de camu-camu ainsi que l’amidon de riz. Tous ces ingrédients sont issus
de l’agriculture biologique. Pour 3 comprimés donc :Agent de charge : gomme d'acacia537,6 mg extrait
de fruit d'acérola standadisé en vitamine C (malpohia glabra - support maltodextrine)400mg vitamine C
soit 500% de Valeurs nutritionnelles de référence207 mg Poudre de Camu-camu titré en vitamine C
Contre-indications : Il est recommandé aux femmes enceintes et allaitantes de demander conseil à un
professionnel de santé avant toute complémentation.Protéger de l'humidité.Ne pas laisser à la porter
des enfants. 
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