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SPIRULINE bio 180 comp. vitalité, tonus,
immunité - Natura Force - INFINIE SANTE

Produit SPIRULINE bio 180 comp. vitalité, tonus, immunité - Natura Force

Prix 14.90 EUR 

Image produit

Résumé

VitalitéEnergie et le tonusDéfenses naturelles et résistance de l’organismeRiche en fer, bêtacarotène,
antioxydants et acides aminésForme, endurance et résistanceContrôle du poidstaux de sucre sanguin
normal  Contenance : 180 comprimésComprimés de spiruline bio 100% , fabriquée en France et sans
excipientUtiliser toujours nos produits sur l'avis d'un thérapeute

Description

Informations : La spiruline est une cyanobactérie en forme de spirale (d’où elle tient son nom) et de
couleur bleue verte. Elle se distingue par une composition nutritionnelle très riche, qui lui vaut le statut
de super-aliment. Et même d’aliment du siècle, tant son potentiel est grand. Elle contient une part
importante de protéines : 70 % pour notre Spiruline. Mais aussi du fer, des vitamines B (et autres), des
minéraux, des antioxydants et de nombreux autres nutriments. Notre Spiruline bio est contrôlée,
fabriquée et conditionnée en France. Toutefois, c’est dans les hauts plateaux d’Inde qu’elle est
produite, dans son lac d’origine, éloigné de toute forme de pollution. La spiruline évolue ainsi à l’abri
des contaminations diverses et de façon tout à fait naturelle. Ensuite, une fois à maturité, les petits
producteurs locaux la collectent et la sèchent à froid. Cela permet de préserver toutes les qualités
nutritionnelles du produit brut. Notre laboratoire partenaire certifié ISO 22000 se charge ensuite de la
réduire en poudre. Puis de la conditionner sous forme de comprimés, sans utiliser aucun excipient,
pour pouvoir réaliser un produit d’une pureté inégalée.De cette façon, notre spiruline est en mesure de
respecter les normes biologiques européennes. Spiruline naturelle : riche en fer, en protéines, en
caroténoïdes et en phycocyanine. Certification biologique européenne (Ecocert). Posologie : En début
de cure, prendre deux comprimés de spiruline par jour, avec un verre d’eau, et durant une semaine.
Ensuite, augmenter progressivement la dose journalière au fil des semaines, jusqu’à atteindre six
comprimés par jour.Composition : Pour 6 comprimes : 3000 mg de spiruline Contre-indications : Il est
recommandé aux femmes enceintes et allaitantes de demander conseil à un professionnel de santé
avant toute complémentation. Protéger de l'humidité. Ne pas laisser à la porter des
enfants.Contre-indicationsLes personnes allergiques à l’iode doivent éviter de consommer de la
spiruline. Un avis médical est nécessaire en cas d’hyperparathyroïdie. Il faut également prêter une
attention particulière à la qualité de la spiruline.Et ce, en raison du risque de contamination aux métaux
lourds. La Spiruline de Natura Force est certifiée sans métaux lourds ni contaminants. Effets
secondaires et/ou indésirables    La spiruline ne provoque pas d’effets secondaires ou indésirables aux
doses recommandées.     Bien respecter les recommandations de prise et augmenter progressivement
les doses pour éviter tout désagrément éventuel.  
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