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POISSON HUILE Coeur, cerveau, dépression
90 caps - Natura Force - INFINIE SANTE

Produit POISSON HUILE Coeur, cerveau, dépression 90 caps - Natura Force

Prix 19.90 EUR 

Image produit

Résumé
SphèrecérébraleArthrite rhumatoïdeSucressanguinsAnxiétéSphère cardiovasculaire  Contenance : 90
capsulesOméga-3 à base d’huile de poisson bleu sauvageUtiliser toujours nos produits sur l'avis d'un
thérapeute



Description

Informations : L’huile de poisson est un complément alimentaire particulier, que nous élaborons à partir
de petits poissons bleus sauvages.3 capsules d’huile de poisson vous apportent 510 mg d’EPA et 360
mg de DHA. Cela permet alors de compléter idéalement une alimentation riche en ALA (oméga 3
d’origine végétale) et de profiter des bienfaits des oméga 3 sur la santé.Les bienfaits de l’huile de
poissons sauvages sont nombreux. Ils portent avant tout sur la santé cardiovasculaire et la prévention
des pathologies.Les poissons qui servent à l’élaboration de notre huile sont pêchés dans l’Atlantique
Nord, dans leur milieu naturel. C’est dans les eaux froides qu’ils se développent le mieux. Pour la
fabrication de notre huile de poisson, nous avons donc choisi une formulation à base de quatre
espèces de poissons. Il s’agit des anchois, des harengs, des sardines et des maquereaux.Est ajouté
également du tocophérol, qui désigne la vitamine E ainsi qu’une touche d’eau. Le tout est alors
conditionné dans une capsule d’origine marine dans un laboratoire français.Ce dernier effectue
également les contrôles et analyses indispensables à la garantie de la qualité de nos produits. Ainsi,
l’huile subit un processus de pression à froid, qui permet de préserver sa qualité et sa richesse
nutritionnelle.Huile de poissons sauvages certifiée EPAX et Friend of the Sea : afin de garantir une
pêche durable et le renouvellement des ressources des océans, dans le plus grand respect de
l’environnement.Une huile parfaitement équilibrée en acides gras oméga 3 EPA et DHA : grâce à
l’intégration de quatre espèces de poissons sauvages à notre formulation (harengs, anchois,
maquereaux, sardines).Procédé de fabrication efficient : mode d’extraction et de filtration optimale pour
une huile d’une qualité exceptionnelle.Capsules d’origine marine : les capsules ne contiennent pas de
gélatine animale.Absence de métaux lourds : garantie par des analyses régulières de nos
compléments alimentaires.Une huile analysée, fabriquée et conditionnée en France.Stockée en zone
réfrigérée pour une fraîcheur optimale du produit. Posologie : 3 à 4 capsules par jour, avec un grand
verre d’eau au moment des repasIl n’est pas nécessaire d’observer de pause entre deux cures d’huile
de poisson car celle ci peut être consommée de façon continue tout au long de l’année. Les bénéfices
sont obtenus par la consommation journalière de 250 mg d'EPA et de DHA. Conservez vos capsules
d’huile au réfrigérateur pour une conservation optimale du produit.Composition : Pour 3 capsules :huile
de poisson : 1500 mg,dont oméga 3 : 975 mg,dont EPA (acide eicosapentaénoïque) : 510 mg,dont
DHA (acide docosahexaénoïque) : 360 mg.Ingrédients Huile de poisson Epax® concentrée en acides
gras titrés à 65% en oméga 3 dont 34% en EPA et 24% en DHA, tunique: gélatine de poisson,
humectant: glycérol,antioxydants : mix tocophérols et extrait de romarin. Contre-indications : Il est
recommandé aux femmes enceintes et allaitantes de demander conseil à un professionnel de santé
avant toute complémentation. Protéger de l'humidité. Ne pas laisser à la porter des
enfants.Contre-indications    Allergie aux poissons en général avec réaction anaphylactique : risque de
troubles respiratoires et cardiaques.     Allergie à une espèce de poissons particulière. Malgré une
sélection rigoureuse des espèces, il n’est pas possible de garantir qu’aucune autre espèce de poisson
ne se soit mêlée à la composition du produit. Notamment des fractions provenant d’autres espèces de
poisson.     Prise de médicaments anticoagulants. Il existe un risque d’interaction avec d’importantes
doses d’huile de poisson. Effets secondaires et/ou indésirables    À hautes doses, l’huile de poisson
peut provoquer des nausées, ramollissement des selles, des saignements de nez. Il est essentiel de
respecter les recommandations de doses journalières.  
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