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Prix 15.33 EUR 

Image produit

Résumé

Circulation sanguineJambes lourdesMémoire, la vision et la concentrationFonctions cognitives et
intellectuellesCirculation capillaire et veineuseConcentration intellectuelle  Contenance : 90
gélulesGinseng rouge bio de CoréeAuthentique Panax Ginseng Meyer titré à plus de 10% en
ginsénosidesUtiliser toujours nos produits sur l'avis d'un thérapeute



Description

Informations : Le Ginseng de Corée est une plante dont on a pour coutume de consommer le rhizome.
Aussi connue sous le nom de «?Meyer Panax Ginseng?», cette plante est originaire de Corée et de
certaines régions de Chine, même si elle est aujourd’hui cultivée un peu partout à travers le monde.
Cette plante vivace appartient à la famille des Araliaceae. Les racines que nous utilisons dans la
confection de notre complément alimentaire ont au moins six ans : c’est à partir de cet âge qu’elles
sont les plus titrées en saponines ainsi qu’en ginsénosides. Il s’agit donc d’un pur extrait de racine de
ginseng rouge, de la meilleure qualité qui soit. Son exceptionnelle teneur en ginsénosides justifie
également sa grande efficacité. Notre ginseng est certifié 100 % bio, il est fabriqué, conditionné et
contrôlé en France, dans un laboratoire spécialisé. On l’utilise souvent pour lutter contre la fatigue et la
dépression , mais aussi pour stimuler l’activité intime : il est un puissant excitant intime, comme le
Maca du Pérou. Le Ginseng contient des composés actifs réputés pour leurs propriétés et vertus
thérapeutiques. On y trouve donc des polysaccharides variés, des acides aminés essentiels, des
acides gras et différentes vitamines. Le véritable Ginseng est une mine de nutriments et de principes
actifs à l’efficacité prouvée. Notre Ginseng rouge bio de Corée provient du mont Paektu, une région qui
sépare la Chine de la Corée, et qui est réputée pour produire le meilleur Ginseng de la planète.Le
Ginseng rouge. Il s’agit du Ginseng préparé traditionnellement par les petits producteurs locaux. Sa
couleur s’obtient par un procédé de chauffage à la vapeur des racines, puis par un séchage
traditionnel.Ce procédé unique au monde révèle tous les bienfaits du Ginseng. Pur extrait de racine de
ginseng rouge : le meilleur ginseng, mais aussi le plus efficace.Un produit certifié 100 % biologique :
sans pesticides, sans produits chimiques et sans ingrédients artificiels.Origine certifiée : notre Panax
Ginseng Meyer est un produit authentique originaire de Corée. Titré à plus de 10 % en ginsénosides :
un extrait puissant, aux bienfaits importants.Gélules végétales : notre Ginseng s’adapte ainsi à
tous.Fabriqué, conditionné et contrôlé en France, dans un laboratoire aux normes BPF (Bonnes
Pratiques de Fabrication/Good Manufacturing Practices). Posologie :  Prendre 3 gélules par jour avec
un verre d'eau.Chaque jour, prendre trois gélules de Ginseng de Corée avec un grand verre d’eau. Il
est possible de débuter la cure par de faibles doses, puis de les augmenter progressivement au fil des
semaines. Le meilleur moment pour ingérer des gélules de Ginseng est avant les repas, ce qui permet
une absorption optimale des principes actifs de la plante. La durée de la cure ne doit pas être
excessive : l’efficacité de la plante s’amenuise si les cures sont trop longues (deux à six semaines
maximum).Contre-indications et effets indésirablesContre-indicationsLa consommation de Ginseng de
Corée est sans danger si elle respecte les doses usuelles. En cas de surdosage, la prise de Ginseng
peut avoir des effets semblables à l’insuline : baisse du taux de glucose dans le sang. La prise de
Ginseng est déconseillée aux femmes enceintes, aux femmes allaitantes ainsi qu’aux jeunes enfants.
Un avis médical est nécessaire en cas de maladie cardiaque, d’hypertension artérielle ou de diabète.
Prudence également pour les personnes qui souffrent d’insomnies, d’obésité ou de troubles
nerveux. Composition : Pour 3 gélules :300 mg d'extrait de racine de ginseng,540 mg de poudre de
ginseng*.IngrédientsPoudre de ginseng*,extrait sec de racine de ginseng*,agent d'enrobage d'origine
végétale : hypromellose, extrait sec de bambou*.ingrédients issus de l'agriculture biologique.100% des
ingrédients d'origine agricole ont été obtenus selon les règles de l'agriculture biologique. Prendre 3
gélules par jour avec un verre d'eau. Contre-indications : Il est recommandé aux femmes enceintes et
allaitantes de demander conseil à un professionnel de santé avant toute complémentation. Protéger de
l'humidité. Ne pas laisser à la porter des enfants.Contre-indications    La consommation de Ginseng de
Corée est sans danger si elle respecte les doses usuelles.     En cas de surdosage, la prise de
Ginseng peut avoir des effets semblables à l’insuline : baisse du taux de glucose dans le sang.     La
prise de Ginseng est déconseillée aux femmes enceintes, aux femmes allaitantes ainsi qu’aux jeunes
enfants.     Un avis médical est nécessaire en cas de maladie cardiaque, d’hypertension artérielle ou
de diabète.     Prudence également pour les personnes qui souffrent d’insomnies, d’obésité ou de
troubles nerveux. Effets secondaires et/ou indésirable    Le Ginseng est une plante sécuritaire, dont la
consommation n’entraîne pas d’effets indésirables particuliers.    De grandes doses de Ginseng
peuvent toutefois provoquer de la nervosité, des insomnies, des diarrhées, de l’irritabilité, des
palpitations ainsi qu’une élévation de la pression artérielle.  
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