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ASHWAGANDHA Bio stress vigueur poudre
150g - Ayur-Vana Ayurvana Ayur Vana -
INFINIE SANTE

Produit ASHWAGANDHA Bio stress vigueur poudre 150g - Ayur-Vana Ayurvana Ayur Vana

Prix 17.60 EUR 

Image produit

Résumé
Stress.Surmenage, fatigue et difficultés à dormir.Vitalité. Redonne de la vigueur aux deux
partenaires.Active le métabolisme et la production d’hormonesProduit Ayur-Vana   Contenance : 60
gélulesUtiliser toujours nos produits sur l'avis d'un thérapeute

Description

Informations : L'Ashwagandha en AyurvédaL'Ashwagandha est une plante ayurvédique aux effets
multiples !La journée, cette plante permet d’être en pleine forme, notamment en luttant contre le
stress.L’Ashwagandha calme les esprits agités et est tout indiqué en cas de surmenage, fatigue et
difficultés à dormir. Il permet ainsi de retrouver naturellement la vitalité. Le soir enfin, il permet de
profiter d’un sommeil paisible et réparateur en favorisant l’endormissement et en évitant les réveils
nocturnes. Dans l’intimité, elle redonne de la vigueur aux deux partenaires. Chez l’homme,
l’Ashwagandha améliore les problèmes de libido et les troubles de l’érection.Chez la femme, grâce à
son action sur la thyroïde, il active le métabolisme et la production d’hormones, pour une
meilleure libido. Utilisation ou Posologie : 1 cuillère à café par jour (5g) à diluer la poudre dans une
boisson, une compote, un yaourt… Composition : Poudre de racine d'Ashwagandha* 100% (Withania
somnifera)*Produit issu de l'agriculture biologique certifié par FR-BIO-01   Contre-indications :
Déconseillé aux femmes enceintes ou allaitantes et aux enfants de moins de douze ans. Ayur-vana
AyurVana Ayur VanaCompléments alimentaires ayurvédiques, Compléments ayurvédiques
sélectionnés par l'Inde, Produits ayurvédiques traditionnels, Avantages des compléments
ayurvédiques pour la santé, Herbes ayurvédiques de l'Inde, Principes et produits ayurvédiques,
Compléments ayurvédiques pour le bien-être, Remèdes ayurvédiques pour une meilleure santé,
Compléments ayurvédiques fabriqués en France, Compléments alimentaires naturels en provenance
de l'Inde, Produits de bien-être ayurvédiques, Compléments ayurvédiques à base de plantes,
Compléments ayurvédiques pour la santé holistique, Compléments ayurvédiques pour la vitalité,
Suppléments ayurvédiques pour le soulagement du stress, Suppléments ayurvédiques pour la
digestion, Suppléments ayurvédiques pour le soutien immunitaire, Suppléments ayurvédiques pour la
désintoxication, Suppléments ayurvédiques pour l'énergie, Suppléments ayurvédiques pour le
bien-être général
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