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TRIKATU Digestion flacon 60 gél. - Ayur-Vana
Ayurvana Ayur Vana - INFINIE SANTE

Produit TRIKATU Digestion flacon 60 gél. - Ayur-Vana Ayurvana Ayur Vana

Prix 8.30 EUR
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Stimule la digestionFavorise l'assimilation des nutrimentsEmpéche les ballonnementsElimine
Résumé les toxinesProduit Ayur-Vana Contenance : 60 gélulesUtiliser toujours nos produits sur l'avis d'un
thérapeute

Informations : Composé de trois épices, Trikatu en sanskrit, ce mélange facilite la digestion et active le
feu digestif selon I'Ayurvéda.Les 3 épices du Trikatu (gingembre, poivre noir et poivre long) activent la
digestion.Le feu digestif doit étre maintenu élevé pour une bonne production d'énergie et pour éviter
les ballonnements aprés les repas.Chacun des ingrédients du Trikatu a une activité complémentaire
aux deux autres au niveau de la digestion, ce qui en fait un complément de choix dans la médecine
ayurvédique.Le gingembre favorise I'expulsion des gaz intestinaux et aide a digérer la nourriture
grasse et lourde. Le poivre noir favorise la thermogenése (régulation de la chaleur corporelle).Le
poivre long contient de la pipérine, un alcaloide qui aide les nutriments a franchir la paroi intestinale
pour étre ainsi mieux assimilés par l'organisme. Cette substance active stimule aussi la production de
bile par le foie pour faciliter I'évacuation des toxines.Utilisation ou Posologie : 2 gélules midi et soir au
moment des repas Composition : Pour 4 gélules :rhizomes de gingembre (Zingiber Officinale) 332
mg,fruits de poivre noir (Piper Longum) 332 mg,gélule végétale (hypromellose). Contre-indications :
Déconseillé aux femmes enceintes ou allaitantes. Il est déconseillé de dépasser la dose journaliere
recommandée. Les compléments alimentaires ne doivent pas étre utilisés comme substitut d’'un
régime alimentaire varié. Ce produit doit étre tenu hors de la portée des jeunes enfants. Ayur-vana
AyurVana Ayur VanaCompléments alimentaires ayurvédiques, Compléments ayurvédiques
sélectionnés par I'Inde, Produits ayurvédiques traditionnels, Avantages des compléments
ayurvédiques pour la santé, Herbes ayurvédiques de I'Inde, Principes et produits ayurvédiques,
Compléments ayurvédiques pour le bien-étre, Remédes ayurvédiques pour une meilleure santé,
Compléments ayurvédiques fabriqués en France, Compléments alimentaires naturels en provenance
de I'Inde, Produits de bien-étre ayurvédiques, Compléments ayurvédiques a base de plantes,
Compléments ayurvédiques pour la santé holistique, Compléments ayurvédiques pour la vitalité,
Suppléments ayurvédiques pour le soulagement du stress, Suppléments ayurvédiques pour la
digestion, Suppléments ayurvédiques pour le soutien immunitaire, Suppléments ayurvédiques pour la
désintoxication, Suppléments ayurvédiques pour I'énergie, Suppléments ayurvédiques pour le
bien-étre général
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