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IODA, Iode BIO - Tyroïde - 90 comprimés - Les
Bio Frères - INFINIE SANTE

Produit IODA, Iode BIO - Tyroïde - 90 comprimés - Les Bio Frères

Prix 23.90 EUR 

Image produit

Résumé

Ioda contribue à un large éventail de fonctions biologiques Pour un retour à un fonctionnement normal
de la thyroïde 1 comprimé/jour, soit 120 µg/jour, soit 80 % des apports journaliers pour les adultes et
100% des apports journaliers pour les adolescents.Produit LES BIO FRÈRES Contenance : pilulier de
90 comprimés réutilisable en carton recyclé au couvercle de liège renouvelable et durableUtiliser
toujours nos produits sur l'avis d'un thérapeute

Description

Informations : Découvrez Ioda, notre Iode contribue à un large éventail de fonctions biologiques. Nous
l’avons formulé pour les personnes ayant une carence, les femmes et les personnes ayant un régime
végétarien/végétalien.Ce complément alimentaire naturel, biologique et vegan permet
une complémentation en Iode durant 3 mois. Et en plus, il est 50% Français / 50% Breizh.Le tout dans
un superbe pilulier de 90 comprimés réutilisable en carton recyclé au couvercle de liège renouvelable
et durable.Contribue : au métabolisme énergétique normal,aux fonctions intellectuelles normales,au
fonctionnement normal du système nerveux,à la santé normale de la peau ;à la production normale
d’hormones thyroïdiennes et au fonctionnement normal de la thyroïde ;à la croissance normale des
enfants, Posologie : Les recommandations du comité consultatif scientifique sur la nutrition pour l’iode
est de 120 µg/jour pour les adultes. Un comprimé de Ioda BIO apporte donc en moyenne 120 µg/jour
soit 80 % des apports journaliers pour les adultes et 100% des apports journaliers pour les
adolescents.  Pour une meilleure assimilation, il est préférable d’avaler votre comprimé de Ioda Bio
avec un grand verre d’eau. Composition : Les recommandations du comité consultatif scientifique sur
la nutrition pour l’iode est de 120 µg/jour pour les adultes. Un comprimé de Ioda BIO apporte donc en
moyenne 120 µg/jour soit 80 % des apports journaliers pour les adultes et 100% des apports
journaliers pour les adolescents.  Pour une meilleure assimilation, il est préférable d’avaler votre
comprimé de Ioda Bio avec un grand verre d’eau.  Contre-indications : Ne se substitue pas à un
régime alimentaire varié et équilibré ni à un mode de vie sain. Ne pas dépasser la dose journalière
indiquée. Tenir hors de portée des jeunes enfants.
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