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OMG Omega 3 Choléstérol et cerveau - Les bio
Frères - INFINIE SANTE

Produit OMG Omega 3 Choléstérol et cerveau - Les bio Frères

Prix 29.90 EUR 

Image produit

Résumé Favorise le bon cholestérolFonctions cognitive et intellectuellesProduit LES BIO FRÈRES Contenance
: 90 géluleUtiliser toujours nos produits sur l'avis d'un thérapeute

Description

Informations : Découvrez OMG 3, nos Oméga 3 Végan formes actives d’origine naturelle à base
d’huile végétale de Chia.Ce complément alimentaire naturel, biologique et vegan permet
une complémentation en Oméga 3 durant 40 jours.Le tout dans un superbe pilulier de 80 gélules
réutilisable en carton recyclé au couvercle de liège renouvelable et durable.Les bienfaits des oméga 3
sur la santé sont multiples, et concernent autant les systèmes cérébral et cardiovasculaire que le
bien-être mental, la forme ou la santé des articulations.Les oméga-3 sont un ensemble d’acides gras.
Parmi eux, 3 ont une activité significative pour l’être humain : l’acide alpha linolénique (ALA), l’acide
éicosapentaénoïque (EPA) et l’acide docosahexaénoïque (DHA). Ces éléments sont essentiels et
entrent dans la composition d’organes vitaux de notre corps, à l’image de notre cerveau. Il convient
d’en consommer en quantité suffisante pour rester en bonne santé  Posologie : 2 gélules par
jourComposition : Huile de chia bioExtrait de romarin BioGélule végétalepour 2 gélules :Huile de chia
1000 mgdont 600mg d'oméga 3 ALA (acide aplha linolénique = acide gras polyinsaturé)  
Contre-indications :  Ne pas dépasser la dose journalière indiquée.Ne se substitue pas à un régime
alimentaire varié et équilibré ni à un mode de vie sain.Réservé à l'adulte et l'enfant à partir de 6 ans.
Usage prolongé déconseillé.Conserver à une température
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