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Millepertuis Bio - anxieté - Bonne humeur - 60
gelules - Boutique Nature - INFINIE SANTE

Produit

Millepertuis Bio - anxiété - Bonne humeur - 60 gelules - Boutique Nature

Prix

11.90 EUR
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Résumé

Maintien de I'équilibre émotionnelRelaxation optimale.Sommeil et le bien-étre physique et
mental.Stress Troubles obsessionnels compulsifsDouleurs musculaires telles que les crampes, les
névralgiesContusions, cicatrisation des plaies et des brdlures du premier degré.Bonne humeur.Produit
Boutique Nature Contenance : 60 géluleUtiliser toujours nos produits sur I'avis d'un thérapeute

Description

Informations : Le Millepertuis est une plante qui aide au maintien de I'équilibre émotionnel et a une
relaxation optimale.ll favorise le sommeil et le bien-étre physique et mental.Le millepertuis perforé
contribue a réduire le stress ; Peut étre utilisé pour soulager des troubles obsessionnels compulsifs ;
Atténue les douleurs musculaires telles que les crampes, les névralgies ; Traitement des contusions,
cicatrisation des plaies et des brdlures du premier degré.ll contribue a maintenir une bonne
humeur.Posologie : 2 gélules par jour le matinComposition : Extrait de sommitéfleurie de millepertuis*
(Hypericum perforatum) ;Fleur d'acacia* ;maltodextrine* ; antiagglomérant : carbonate de magnésium
;gélule d'origine végétale.* Ingrédient issu de I'Agriculture Biologique.Pour 2 gélules :Extrait de
millepertuis....... 230 mg dont hypéricine................ 230 ug Contre-indications : L'usage du millepertuis
est déconseillé aux personnes souffrant de troubles bipolaires, en raison de la possibilité d’apparition
de crises maniaques.Le millepertuis peut interagir avec les antidépresseurs de synthése. Il convient
donc de laisser un intervalle de temps suffisant entre I'arrét du traitement antidépresseur et le début
d’'un traitement au millepertuis, afin de laisser le temps a I'organisme d’évacuer le médicament.On
recommande aux femmes enceintes et allaitantes d’éviter la prise de millepertuis.Les effets
secondaires a la prise de millepertuis sont rares et le plus souvent bénins, ils peuvent étre : fatigue,
nervosité, maux de téte, troubles digestifs l1égers, réaction cutanée.ll existe de nombreuses
interactions entre I'hyperforine contenue dans millepertuis et des médicaments. Il convient de
systématiquement demander I'avis de son médecin traitant avant d’entamer une cure.
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