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HOUBLON - relaxation - stress - 90 gelules -
Boutique Nature - INFINIE SANTE

Produit HOUBLON - relaxation - stress - 90 gelules - Boutique Nature

Prix 9.60 EUR 

Image produit

Résumé
Tension nerveuseStress du quotidienAnxiété passagèreEffet relaxant sans
somnolerMénopause.Produit Boutique Nature Contenance : 90 gélulesUtiliser toujours nos produits
sur l'avis d'un thérapeute

Description

Informations : Le Houblon Boutique Nature aide au sommeil et contribue à un effet relaxant. Il aide à
soulager une légère tension nerveuse passagère.Il soulage notamment :le stress, l’anxiétéles
insomniesle manque d’appétitles bouffées de chaleurles règles douloureusesles montées de lait
difficilesla parodontitePosologie : 3 Gélules par jour avant les repas avec un verre d'eau Composition :
Poudre de fleur d'houblon (Humulus lupulus) ;gélule d'origine végétale.Pour 6 gélules :Poudre
d'houblon ...... 960 mg  Contre-indications : L’ESCOP recommande aux femmes enceintes ou qui
allaitent d'éviter de consommer du houblon en raison du manque de données toxicologiques. Santé
Canada leur conseille de consulter préalablement un professionnel de la santé. La Commission E,
quant à elle, ne mentionne pas cette contre-indication.Certains chercheurs recommandent la prudence
en cas de cancer hormonodépendant (cancer du sein, cancer du col de l’utérus, etc.) en raison de la
possible action sur les oestrogènes d'un composant du houblon, le 8-prénylnaringénine
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