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Guarana - Fatigue et Minceur - 90 gelules -
Boutique Nature - INFINIE SANTE

Produit Guarana - Fatigue et Minceur - 90 gelules - Boutique Nature

Prix 10.25 EUR 

Image produit

Résumé

Aide à réduire la fatigue physique et moraleFavorise la perte de poids dans le cadre d’un
régimeParticipe au fonctionnement normal du système nerveuxFacilite le transfert du fer dans
l’organismeContribue au métabolisme énergétiqueProduit Boutique Nature Contenance : 90
gélulesUtiliser toujours nos produits sur l'avis d'un thérapeute

Description

Informations : le guarana contient de la théobromine et de la théophylline qui réduisent l'appétit. La
caféine qu'il contient permet de brûler rapidement les calories ingérées en stimulant le métabolisme.
Ces calories ne sont pas stockées en graisses. La dose journalière ne doit pas dépasser 250 mgAide
à réduire la fatigue physique et moraleFavorise la perte de poids dans le cadre d’un régimeParticipe au
fonctionnement normal du système nerveuxFacilite le transfert du fer dans l’organismeContribue au
métabolisme énergétiqueAide à maintenir le mécanisme de défense immunitaireParticipe à l’équilibre
hormonal chez la femme ménopauséePosologie : 3 gélules par jour Composition : Poudre de graine
de guarana (Paullinia cupana) ;gélule d'origine végétale.Pour 6 gélules:Poudre de guarana .... 1 800
mg Contre-indications : Les effets secondaires sont rares. La consommation de guarana peut toutefois
entraîner une augmentation de la pression artérielle, des palpitations cardiaques ou des irritations
gastriques. La prise régulière de guarana peut entrainer l'apparition d'un phénomène d'accoutumance
et une dépendance.
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