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ENJOY - Anxiete - systeme nerveux - 60 gelules
- Boutique Nature - INFINIE SANTE

Produit ENJOY - Anxiete - systeme nerveux - 60 gelules - Boutique Nature

Prix 16.20 EUR
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Enjoy est un complément alimentaire composé de plantes, vitamine B6 et magnésium. Les graines de
griffonia : 5-HTP, précurseur de la séro $ tonine. La vitamine B6 et le magnésium :

systeme nerveux.Produit Boutique Nature Contenance : 90 géluleUstiliser toujours nos produits sur
l'avis d'un thérapeute

Résumé

Informations : Enjoy est un complément alimentaire composé de plantes, vitamine B6 et magnésium.
Les graines de griffonia : 5-HTP, précurseur de la séro $ tonine. La vitamine B6 et le magnésium :
systeme nerveux. Posologie : Prendre 1 a 2 gélules le matin et 1 a 2 gélules en fin d’apres-midi (vers
17 h), avec un grand verre d'eau.Durée conseillée : 4 a4 12 semaines. Composition : Ingrédients
:Poudre de sommité fleurie d’aubépine (Crataegus oxyacantha) ; poudre de graine de griffonia
(Griffonia simplicifolia) ; gélule d’origine végétale : hydroxypropylmethylcellulose ; oxyde de
magnésium d’origine marine ; extrait de graine de griffonia (Griffonia simplicifolia) ; extrait de germe de
riz (Oryza sativa- support : maltodextrine) ; vitamine B6.Pour 4 gélules :Poudre d’aubépine ...... 480

Description

mgPoudre de griffonia ..... 400 mgExtrait de griffonia ...... 160 mgdont 5-HTP* ................ 48
mgMagnésium ............... 162 mg (43 % des VNR**)Extrait de riz .............. 100 mgdont GABA***
............... 5 mgVitamine B6 .................. 2 mg (142 % des VNR**)*5-hydroxytryptophane**Valeurs

Nutritionnelles de Référence***Acide Gamma-Aminobutyrique Contre-indications :
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