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X'TRA MAG Sommeil - endormissement et
trouble du sommeil - Phyto-Actif - INFINIE
SANTE

Produit X'TRA MAG Sommeil - endormissement et trouble du sommeil - Phyto-Actif

Prix 14.40 EUR 

Image produit

Résumé

Favorise un repos nocturne bon et sainContribue à la relaxation optimale et aide soutenir la relaxation
et le bien-être mental et physique.Contribue à réduire le temps d'endormissement.Contenance :  24
comprimésPoids net : 60gUtiliser toujours nos produits sur l'avis d'un thérapeute

Description

Information : X'Tra mag, toute la force de la nature dans 1 seul comprimé à croquer pour mieux
répondre aux situations du quotidien !Et si votre vitalité prenait une nouvelle dimension ?X'TRA MAG'
pour retrouver votre équilibre naturel !Une synergie de magnésium 100% d'origine naturelle :
magnésium marin issue de la mer morte et magnésium végétal issue d'algue marine, la laitue de mer.
Ce duo est associé à la vitamine B6 qui contribue à réduire la fatigue et à des fonctions
psychologiques normales. Le magnésium contribue également à une fonction musculaire normale.
L'aspérule odorante, fleur sauvage comestible est aussi souvent surnommée belle étoile de par sa
forme et ses propriétés. Elle est associée à la mélatonine, hormone sécrétée naturellement par
l'organisme qui contribue à réduire le temps d'endormissement. Composition : sucre; oxyde de
magnésium;arôme naturel ;extrait de laitue de mer (Ulva lactuca) ;acidifiant : acide citrique ;anti
agglomérant :stéarate de magnésium ;extrait d'aspérule (Asperula odorata);vitamine
B6;mélatonine.Sans conservateur, sans colorant, sans arôme artificiel, sans utilisation d’herbicides,
non irradié, sans dérivés animaux.Sucre d’origine naturelle pour un plaisir à chaque prise. Posologie  :
1 comprimé à croquer par jour, à avaler au cours du dîner pour une meilleure assimilation.   
Précautions : La supplémentation en magnésium, par le biais de sels moins bien assimilables, peut
provoquer des effets laxatifs chez certaines personnes. Enfants plus de 18 ans. Déconseillé aux
femmes enceintes et ou allaitantes.Déconseillé aux personnes souffrant de maladies inflammatoires
ou auto-immunes et aux personnes devant réaliser une activité nécessitant une vigilance soutenue où
une somnolence pourrait poser un problème de sécurité.Déconseillé aux personnes épileptiques,
asthmatiques et aux personnes souffrant de troubles de l'humeur, du comportement ou de la
personnalité.Ce produit est un complément alimentaire et ne se substitue pas à une alimentation
variée et équilibrée et à un mode de vie sain. Il est déconseillé de dépasser la dose journalière
indiquée. Ne pas laisser à la portée des jeunes enfants.A conserver à l'abri de la lumière, de la chaleur
et de l'humidité.
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