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AMANDES AMERES - vitam. B 17 Abricot bio -
lot de 3 sachets- Baobab - INFINIE SANTE

Produit AMANDES AMERES - vitam. B 17 Abricot bio - lot de 3 sachets- Baobab

Prix 43.20 EUR 

Image produit

Résumé

Source de vitam. B 17. Nombreux autres nutriments : magnésium, phosphore, potassium, iode, zinc,
cuivre, manganèse, fer, acides aminés, vit B 1 7.Amandes amères de noyaux d'abricots sauvages
certifiées biologique, sachet de 200g (plus ou moins 450 amandes).  Contenance : Sachet de 200 gr à
broyer soient 450 amandes Vendu uniquement en Métropole française   Testez également les gél. de
poudre d'amandes sauvages amèresUtiliser toujours nos produits sur l'avis d'un thérapeute 

Description

 Valeurs nutritionnelles moyennes pour 100g:Energie 634 Kcal – (2620 kJ) Glucides : 1,50 g dont
sucres : 1,08 g Matières grasses : 53,40 g (dont Acides Gras Saturés 4,04 g, dont Acides Gras
mono-insaturés 32,4 g, dont Acides Gras poly-insaturés 14,8 g) Protéines: 25.4g Sel: 0g Fibres: 12.6g
Vitamine B2: 108.00mg (65%) Vitamine B9: 93.1 microgramme (47%) Vitamine E: 14.6 mg (122%) Fer
3 mg (21%) Cuivre 1.07 mg (107%) Manganèse 2.32 mg (116%) Zinc 3.29 mg (33%)Origine: France
Espagne ou Turquie   Usage recommandé : Besoin de vitam. B 1 7 Posologie : 2 à 4 amandes par
jours, à manger nature ou les broyer  (mortier ou moulin à café) avant ingestion.    A éviter :
Déconseillé aux femmes pendant la grossesse ou l'allaitement.  Précautions : Tenir à l'abri de la
lumière et de l'humidité.   
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