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DOUCE NUIT - Sommeil Endormissement -
Perfect health Solutions - INFINIE SANTE

Produit DOUCE NUIT - Sommeil Endormissement - Perfect health Solutions

Prix 22.00 EUR 

Image produit

Résumé

sommeil, détente et relaxation lors du coucher.  Sommeil  profond, sans interruption, Horloge
biologique et les cycles du sommeil, Habitudes saines de sommeil, Réveil serein en se sentant reposé
et plein d’énergie.Contenance : 60 gél.  Perfect Health Solutions - Gamme NutriSensUtiliser toujours
nos produits sur l'avis d'un thérapeute

Description

Informations : Douce Nuitdéal pour les personnes qui rencontrent des difficultés d’endormissement et
 celles qui ont un sommeil agité, perturbé ou entrecoupé par des réveils nocturnes.Evite d’éprouver
une sensation de fatigue au réveil.recommandé aux personnes âgées et aux personnes soumises à
des rythmes de vie et à des changements réguliers d’habitudes de sommeil (travail de nuit, longs
voyages, décalage horaire, etc.). Effets de la formule naturelle Douce Nuittrouver plus rapidement le
sommeil en facilitant la détente et la relaxation lors du coucher,profiter d’un sommeil plus profond et
sans interruption,réguler l’horloge biologique et les cycles du sommeil,rétablir des habitudes saines de
sommeil,renouer avec un réveil serein en se sentant reposé et plein d’énergie.Indications de Douce
NuitEndormissement difficileRéveils nocturnesSommeil agité et/ou non réparateur Conseil d'utilisation :
2 gél. par jour. Pris de façon prolongée, ce complément alimentaire permettra de maintenir
naturellement une bonne qualité d’endormissement et un sommeil sain. Grâce à des dosages établis
selon des études scientifiques de référence, cette formule est effi cace dès les premières
prises.Composition : Ingrédients par : C.J.R. (2 gél. / j) Valeriana Offi cinalis - Extrait sec : 200,00
mgValériane Offi cinale (racine) (0,80 % d’acide valérénique)L-Théanine (98 % de pureté) : 200,00
mgMél-at-o ni-ne : 1,90 mgOryza Sativa (poudre de riz), Enveloppe en pullulan. Contre-indications :
 Ce produit ne doit pas remplacer une alimentation équilibrée et variée et un mode de vie sain.  Les
femmes enceintes doivent prendre conseil auprès de leur médecin avant d'utiliser ce produit. Ne pas
dépasser la dose quotidienne recommandée. Tenir hors de portée des enfants.    
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