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BAOBAB - poudre de pulpe de fruit bio - 100 gr
- INFINIE SANTE

Produit

BAOBAB - poudre de pulpe de fruit bio - 100 gr

Prix

11.90 EUR

Image produit

Résumé

EnergieVivacité d’esprit Boost I'immunitéAnti-douleur naturelNormalise la tension artérielleFlore
intestinaleTraite les hémorroidesContenance : Sachet de 100g 100% poudre de fruit de Baobab
bio Utiliser toujours nos produits sur l'avis d'un thérapeute

Description

Propriétés régénérantes exceptionnelles, et fruit de vitalité, La poudre de fruit de baobab est
recommandé a toute personne désirant retrouver et/ou conserver une bonne vitalité : Séniors, enfants
en phase de croissance, étudiants, excellent complément alimentaire pour la diététique du sportif.
Médecine traditionnelle : (Le baobab en Afrique de I'Ouest et Afrique australe)Partout en Afrique, les
différentes parties du baobab — racines, tronc, écorce, feuilles, pulpe, graines — sont exploitées a des
fins thérapeutiques, nutritionnelles et dans la pharmacopée traditionnelle africaine ou le bacbab entre
dans la préparation de nombreux remedes, tout particulierement pour les problémes digestifs mais
aussi pour ses vertus anti-inflammatoires.Ses feuilles ont des vertus médicinales éprouvées : ony
trouve de la gomme et du mucilage, trés efficaces pour lutter contre la dysenterie.Elles sont
diurétiques, diaphorétiques, toniques et généralement utilisées contre la fievre, la diarrhée, la
dysenterie, les coliques, le lumbago ou I'ophtalmie, le ver de Guinée, les infections urinaires. Leur
efficacité dans le traitement de I'asthme est aussi prouvée. Les écorces fébrifuges traiteraient le
paludisme, I'inflammation du tube digestif, la carie dentaire, le rachitisme, I'anorexie et le lumbago. La
pulpe de baobab bio au goQt sucré et acidulé est riches en vitamines, minéraux, acides aminés, acides
gras essentiels et autres molécules indispensables au bon fonctionnement de I'organisme. Essentielle
a une bonne régénération des cellules souches de la peau, Baomix est efficace dans la régulation de
nombreuses fonctions métaboliques.La poudre de baobab bio contient 44% de fibres dont 22,4%
soluble et 22,6% insoluble, équilibrantes et fortifient la flore intestinale et participe a un bon

transit. 100% poudre de fruit de Baobab bio Utilisation : Pour préparations culinaires ou cocktails,
dissoudre une cuillére a café de poudre dans un verre d’eau, de jus de fruits, smoothies, de lait ou
yaourt, une ou deux fois par jour.Une cuillére a soupe pour 1,5L, la boisson se conserve plusieurs
jours.Boissons rafraichissantes et smoothies toniques.Additif sucrant dans du chocolat aromatisé de
tout type (au lait, blanc, noir)Pour agrémenter des plats comme les soupes, les desserts (yaourt,
gateaux...).En bouillie avec du lait ou de I'eau, avec éventuellement une poudre de céréales (millet,
riz, avoine...), idéale pour un petit déjeuner nutritif. Enfin pour élaborer des sorbets et glaces.
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