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Graines de chanvre décortiquées bio- 150g -
HEMPOINT - INFINIE SANTE

Produit Graines de chanvre décortiquées bio- 150g - HEMPOINT

Prix 9.00 EUR 

Image produit

Résumé

Renforce le système immunitaireAméliore la digestionStimule la croissance de micro-organismes
utiles. Les acides oméga-3 et oméga-6 aident à lutter contre l’obésité et constituent un excellent
traitement pour les maladies de la peau, la perte de cheveux et l’anémie.Contenance : 150gUtiliser
toujours nos produits sur l'avis d'un thérapeute Ce produit ne peut être réglé par  

Description

Ce qu'il faut savoir : Les graines de chanvre HEMPOINT sont issues de culture biologique de chanvre
européen. Minutieusement sélectionnées pour leur contenance, ces graines sont ensuite torréfiées
(grillées) puis salées avec du sel de mer.C’est le produit parfait pour remplacer les apéritifs gras et
industriels : les graines de chanvre grillées et salées raviront vos papilles et vous permettront
également de profiter d’apport nutritionnels très important le bon fonctionnement de votre
organisme.La graine de chanvre torréfiée (grillées) est une collation nutritive et croquante qui est une
source de calcium et surtout de phosphore, des nutriments essentiels à la formation des os. La fibre
nettoie et nourrit le gros intestin, a un effet laxatif et a un effet bénéfique sur la santé du système
digestif.Ces graines grillées sont une source de vitamine E, qui sert d’antioxydant important,
protégeant les membranes cellulaires des dommages causés par les radicaux libres.Les graines sont
également riches en contenu de complexe de vitamines B et sont également une excellente source de
cuivre, de fer et de zinc. Ces oligo-éléments nécessaires ne peuvent pas être synthétisés dans
l’organisme et doivent être fournis à l’organisme en petites quantités.Le cuivre est essentiel à la
formation des vaisseaux sanguins et à un cœur en bonne santé, le zinc joue un rôle clé dans le
fonctionnement de plus de 300 enzymes dans le corps humain, y compris la croissance et la fertilité et
un système immunitaire sain.  Le fer fait partie intégrante de nombreuses protéines et enzymes qui
maintiennent le transport de l’oxygène et régulent la croissance cellulaire.Les graines de chanvre
torréfiées sont une excellente friandise pour les loisirs ou les activités sportives. A déguster
directement ou à ajouter aux salades ou à déguster avec des repas réguliers.Ils conviennent comme
ingrédient dans les pâtisseries, car ils fourniront non seulement les avantages nutritionnels du chanvre,
mais ajouteront également une saveur de noisette à vos friandises cuites au four.Composition : Source
de vitamine E, qui sert d’antioxydant important, protégeant les membranes cellulaires des dommages
causés par les radicaux libres.Les graines sont également riches en contenu de complexe de
vitamines B et sont également une excellente source de cuivre, de fer et de zinc. Ces oligo-éléments
nécessaires ne peuvent pas être synthétisés dans l’organisme et doivent être fournis à l’organisme en
petites quantités.Conseil d'utilisation  : Les graines de chanvre torréfiées sont une excellente friandise
pour les loisirs ou les activités sportives. A déguster directement ou à ajouter aux salades ou à
déguster avec des repas réguliers.     
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