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CAFÉ VERT Moulu non torrefié 250g - Nature et
Partage - INFINIE SANTE

Produit CAFÉ VERT Moulu non torrefié 250g - Nature et Partage

Prix 17.50 EUR 

Image produit

Résumé

Protection de l’organisme contre les radicaux libresVertus brûleur de graisse pour les personnes en
surpoidsAbsorption des sucres par les cellules hépatiquesComposés organiques sont d’excellents
antioxydantsSachet : Contenance 250g moulu non torréfié. Origine : Honduras – PérouUtiliser toujours
nos produits sur l'avis d'un thérapeute

Description

Ce qu'il faut savoir : Le café vert est le fruit mûr du caféier qui pousse sur les hauts plateaux des zones
tropicales. C'est un grain arrivé à maturité n’ayant pas subi aucune torréfaction.Non torréfié, ce café
vert moulu conserve toutes ses vertus naturelles. + Riche en caféine que le café torréfié, le café vert
possède un effet dynamisant.La caféine, substance stimulante du café vert contient des acides
chlorogéniques, qui partent avec la torréfaction.Ces composés organiques sont d’excellents
antioxydants.Protection de l’organisme contre les radicaux libres, et retard du vieillissement
cellulaire.Des savants japonnais  ont  publié en 2006,  une étude indiquant que le café vert a aussi des
vertus pour les personnes en surpoids.Les acides chlorogéniques contenus feraient baisser
l’absorption des sucres par les cellules du foie, et donc la transformation du sucre en graisse par la
sphère hépatique.Conseil d'utilisation : Préparation identique à celle du café torréfié ou utilisation sous
forme de poudre à verser dans un smoothie ou du muesli Contre-indications :  Déconseillé pour des
enfants de moins de 12 ans. Ce produit ne doit pas remplacer une alimentation équilibrée et variée et
un mode de vie sain.  Ne pas dépasser la dose quotidienne recommandée. Tenir le psyllium hors de
portée des jeunes enfants qui pourraient le mettre à la bouche et s’étouffer.A conserver à l'écart de
l'humidité.       système digestif,Constipation,Diarrhée,cholestérol,Maladies cardiovasculaires,intestin
irritable,Diverticulite,Ulcère, duodénal,mucilage,Ispaghul,Psyllium, nature et partage, psyllium
blond, système digestif,Constipation,Diarrhée,cholestérol,Maladies cardiovasculaires,intestin
irritable,Diverticulite,Ulcère, duodénal,mucilage,Ispaghul, Psyllium, nature et partage, psyllium blond,
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