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MALATE de MAGNÉSIUM - Système nerveux -
Fibromyalgie - Nature et Partage - INFINIE
SANTE

Produit MALATE de MAGNÉSIUM - Système nerveux - Fibromyalgie - Nature et Partage

Prix 18.90 EUR 

Image produit

Résumé

FibromyalgieSyndrome de fatigue chronique (SFC).Production de sérotonine.Anti-accumulation
d’aluminium dans le cerveau et en favorise l’élimination.Contractions musculaires.Nervosité.L e
magnésium participe à plus de 300 réactions métaboliques dans le corps. Il contribue notamment à la
transmission nerveuse et à la relaxation musculaire.Contenance : Pilulier de 120 comprimés sécables
de 1300mg Utiliser toujours nos produits sur l'avis d'un thérapeute

Description

Ce qu'il faut savoir : Le Malate de Magnésium agit comme un puissant détoxifiant facilitant l'élimination
de l’aluminium présent dans le cerveau.Et ceci grâce à l‘affinité de l'acide malique pour ce métal lourd
redoutablement toxique pour les cellules nerveuses. Ainsi, la carnosine est en mesure de protéger les
neurones (cellules nerveuses) par le biais du rajeunissement des cellules vieillissantes.Elle est
capable de fixer des métaux et protège ainsi contre l’exposition au cuivre et au zinc
toxiques.Cet oligoélément est actif sur tous les métabolismes : glucides, lipides et protéines, qu’il 
convertit en énergie.Des études mettent en évidence que le stress et les périodes angoissantes de la
vie multiplient par 4 fois nos besoins en magnésium.  Posologie :  2 comprimés par jour avec un grand
verre d’eau, avant ou pendant les repas. Composition : Malate de magnésium 62%  (dont magnésium
11,3%),Cellulose microcristalline 26%,Phosphate tricalcique 9%,Magnésium stéarate 2% Précautions
d’emploi : – ne pas dépasser la dose journalière recommandée ;– tenir hors de portée des enfants ;–
ne doit pas être substitué à une alimentation variée et équilibrée et à un mode de vie sain ;– consultez
votre médecin ou votre pharmacien en cas d’usage concomitant d’anticoagulants ;– déconseillée aux
personnes ayant des problèmes d’obstruction et de calculs biliaires, aux femmes enceintes ou
allaitantes.- Pour les femmes et les hommes exposés à l'aluminium (déodorants, papier alu, ustensiles
de cuisine, boîtes de conserves, certains médicaments contre les aigreurs  ' d'estomac, vaccins)
soupçonné d’être un facteur de risque important de la maladie d'Alzheimer.       
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