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PHYTOSTRESS - Apaisement Anti-Stress -
Perfect health Solutions - INFINIE SANTE

Produit PHYTOSTRESS - Apaisement Anti-Stress - Perfect health Solutions

Prix 32.70 EUR 

Image produit

Résumé
Phytostress est à préconiser en cas de : stress  nervosité  agressivité  colère  agitation  surexcitation
 hyperactivité  Contenance : 60 gél.Perfect Health Solutions - gamme PhytoSensUtiliser toujours nos
produits sur l'avis d'un thérapeute

Description

Informations : Le jatamansiaméliore l’effort intellectuelfavorise l’équilibre mental.améliore les capacités
intellectuelles (action anticholinestérase),possède  des propriétés apaisantes (stimule la synthèse de
sérotonine).est utilisé en cas de situations de stress accompagnées de nervosité, d’angoisse et de
confusion.peut être utilisé sans aucun danger en journée car il n’entraîne aucune somnolence,
seulement une sensation de calme, de détente avec un puissant effet relaxant.Ballote noire (Ballota
nigra)est connue pour ses effets relaxants et apaisants à toute période de la vie, à tout âge (enfants et
personnes âgées) en raison de l’absence totale d’effets indésirables.est notamment utilisée durant la
période de ménopause ou en cas de mauvais sommeil.est  utilisée contre les nausées pendant la
grossesse. Conseil d'utilisation :  Période de stress passager important : 4 gél. par jour (1 matin – 2
midi – 1 soir) avant les repas. En entretien : 2 gél. par jour (1 matin – 1 soir) avant les repas. Troubles
de l’attention (à partir de 6 ans) : 2 gél. par jour (1 gél. pendant le petit déjeuner et 1 gél. au goûter)En
périodes de vacances : uniquement 1 gél. au petit déjeuner.  Colère – Excitation – Agressivité : 3 à 4
gél. par jour lors des crises. Remarque : On peut le combiner avec du Phytactiv : 2 gél. par jour (1 gél.
pendant le petit déjeuner et 1 gél. au goûter). En cas d'agitation très importante, rajouter 1 gél. de
Phytostress durant le repas de midi.  Composition : Nardostachys jatamansi 140 mgBallote noire
(Ballota nigra) 100 mgAutres ingrédients : argile vertelycopode en massuefarine de graine de
caroubeglucosesilice colloïdalecelluloseEnveloppe : gél. d’origine végétale. Contre-indications :  Ce
produit ne doit pas remplacer une alimentation équilibrée et variée et un mode de vie sain.  Les
femmes enceintes doivent prendre conseil auprès de leur médecin avant d'utiliser ce produit. Ne pas
dépasser la dose quotidienne recommandée. Tenir hors de portée des enfants.  
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