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PURE Q10 - 100 - 30 gél.- équilibre et de
vitalité. LTLABO - LT Labo - INFINIE SANTE

Produit PURE Q10 - 100 - 30 gél.- équilibre et de vitalité. LTLABO - LT Labo

Prix 13.60 EUR 

Image produit

Résumé Equilibre et de vitalité. Aide à l'équilibre de l'organisme. Surcroît d’énergie. Gingivite, déchaussement,
maladie parodontale. Contenance : 30 gél. Utiliser toujours nos produits sur l'avis d'un thérapeute

Description

Ce qu'il faut savoir Le Coenzyme Q10 est un dérivé d’acide aminé qui est synthétisé par les cellules de
l’organisme.Ce dernier participe à toutes les principales fonctions physiologiques du corps. Il assure la
production de l’énergie cellulaire et agit comme un antioxydant majeur.Il provient de la même chaîne
de production que le cholestérol : le foie. C'est pour cela que les traitements réduisant la production
naturelle de cholestérol se voient également réduire celle du CoQ10.Tous les processus qui exigent
une dépense énergétique ont besoin de Q10.Le vieillissement, l’effort physique intense, le stress, la
consommation de tabac et d’alcool, l’utilisation de certains médicaments (les statines notamment)
diminuent le taux de CoQ10.COEUREn assurant la production de l’énergie(ATP), leQ10 contribue au
bon fonctionnement du coeur.Des études ont confirmé que les paramètres cardiaques sont améliorés
par la prise de  100 à 200mg de CoQ10.MUSCLESLe Q10 offre un surcroît d’énergie.Chez les sportifs,
leQ10améliore la résistance lors d’entraînements, les performances et la récupération.FERTILITÉLe
CoQ10 améliore la fertilitéSANTÉ BUCCO-DENTAIREGingivite, déchaussement, maladie parodontale
: la prise quotidienne de 100 mg de Q10pendant 6 mois réduit l’inflammation des gencives et la
profondeur des « poches » parodontale. Le Q10 accélère le métabolisme énergétique des gencives,
stimulant ainsi les capacités réparatrices de l’organisme.DÉFENSES IMMUNITAIRESLe Q10assure la
production de l’énergie cellulaire (sous forme d’ATP) et agit comme piégeur de radicaux libres. Par
cette action il renforce les défenses naturelles.  Posologie Prendre 1 à 2 gél. par jour, avec un verre
d’eau au repas.  Composition Dosé à 100 mg de Coenzyme Q10 par capsule, titré à 97%Cellulose
microcristalline (agent de charge), Dioxyde de silicium, stéarate de magnésium (antiagglomérants).
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