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MENTHE POIVRÉE Tisane - Salus - INFINIE
SANTE

Produit MENTHE POIVRÉE Tisane - Salus

Prix 5.30 EUR 

Image produit

Résumé

Soulage les spasmes gastro-intestinaux et biliaires.Évite les flatulences.Diminue les symptômes du
rhume.Atténue la gastrite et l'entérite.Tisane Salus FLORADIXSans OGMSans arômes
ajoutésBioTraçabilité des plantes Qualité garantieContenance : 30g dans 15 sachets-filtres de
2gUtiliser toujours nos produits sur l'avis d'un thérapeute

Description

menthe poivrée Tisane - Salus Ce qu'il faut savoir : On a trouvé des feuilles de menthe poivrée dans
des pyramides égyptiennes datant du premier millénaire av. J.-C. Le nom de la plante provient de
Minthe, une nymphe de la mythologie grecque que Proserpine, jalouse, transforma en fleur « poivrée
». La menthe poivrée devint populaire en Europe occidentale au XVIIIe siècle. De nos jours, l'huile
essentielle est largement utilisée dans l'industrie alimentaire et on la retrouve comme ingrédient de
nombreuses préparations pharmaceutiques : sirops et pastilles contre la toux et le rhume, lotions,
onguents ou crèmes antiseptiques, anesthésiques Composants : Feuilles de menthe poivrée
biologique Posologie : Faites infuser un sachet-filtre dans une tasse d’eau chaude pendant 3 à 5
minutes.A sucrer ou pas selon vos envies.A boire chaud ou froid, voire glacé en été. Contre-indication 
: Les femmes enceintes et celles qui allaitent doivent s’abstenir d’en prendre
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