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MATE Tisane - Salus - INFINIE SANTE

Produit

MATE Tisane - Salus

Prix

4.90 EUR

Image produit

Résumé

Posséde des propriétés stimulantes pour le systéme immunitaire significatives. Ralentit les signes du
vieillissement.Détoxifier le sang.Tisane Salus FLORADIXSans OGMSans ar6mes
ajoutésBioTracabilité des plantes Qualité garantieContenance : 34.5g dans 15 sachets-filtres de
2.3gUtiliser toujours nos produits sur l'avis d'un thérapeute

Description

Maté Tisane - Salus Ce qu'il faut savoir : Le yerba mate fut utilisé en médecine traditionnelle au Brésil,
en Argentine et au Paraguay.Actuellement, la tisane de Maté est populaire au Brésil et remplace le
café ou le thé.Le maté est trés riche en antioxydants; il posséde environ 90% plus d’antioxydants que
le thé vert.Le mate est un stimulant du systéme nerveux car il contient de la caféine, il contient
également un certain nombre d’autres éléments nutritifs, et particulierement des antioxydants, des
acides aminés, des polyphénols, des vitamines et des minéraux.Le maté est jugé comme étant un
stimulant du systéme nerveux efficace avec aucun effet secondaire.ll peut ralentir les signes du
vieillissement, détoxifier le sang et prévenir de nombreux types de tumeurs. Le mate permet
également de réduire le stress et I'insomnie. Composants : feuille de maté bio Posologie : Faites
infuser un sachet-filtre dans une tasse d’eau chaude pendant 3 & 5 minutes.On la boira ainsi moins le
soir, car il est préférable de moins éliminer la nuitA partir de 2 sachets par jour, la tisane de Maté a des
propriétés stimulantes, mais sans excitation.A boire sucrée, chaude ou froide, ou encore mélangée a
une tisane plus fruitée ou anisée. Contre-indication : De par sa teneur en caféine du maté, les
personnes sujettes a I'hypertension artérielle, aux maladies cardiaques, et a I'anxiété doivent éviter le
maté et ses extraits.Les femmes t enceintes ou qui allaitent doivent étre prudentes.Pour tout ce qui
concerne les compléments alimentaires a base de maté, consultez votre médecin avant de
commencer a en prendre.
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