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VITAMINE B12 5000 METHYLCOBALAMINE
30 comprimés SFB - INFINIE SANTE

Produit VITAMINE B12 5000 METHYLCOBALAMINE 30 comprimés SFB

Prix 18.55 EUR 

Image produit

Résumé

Favorise la forme du système cardiovasculaire Participe à l'élimination des toxines Soutient le
métabolisme des glucides et des lipides Nécessaire à la formation des globules rouges et de la gaine
de myélineContribue au fonctionnement immunitaire normal.  Posologie : 1 comprimé par jour en
sublingual - pilulier de 50 comprimés B12 -5000 - METHYLCOBALAMINE -SFB - 30 comprimés
 Utiliser toujours nos produits sur l'avis d'un thérapeute

Description

Utilité : La vitamine B12 est essentielle a la croissance et au bon fonctionnement de toutes les cellules
de notre corps et à l'équilibre de notre système nerveux. Elle intervient plus précisément dans la
synthèse de l’ADN (porteur du patrimoine génétique), des protéines, de la gaine de myéline (une
enveloppe graisseuse qui isole et protège les fibres nerveuses), dans la formation des globules
rouges, ainsi que dans le métabolisme des glucides et des lipides. La vitamine B12 est un cofacteur de
nombreuses réactions biochimiques nécessaires à la croissance et au bon fonctionnement de toutes
les cellules du corps. Plus précisément, la vitamine B12 intervient dans la synthèse de la gaine de
myéline (enveloppe graisseuse qui protège les fibres nerveuses) et dans le renouvellement permanent
des globules rouges. Sans vitamine B12, les globules rouges ne se divisent plus mais continuent à
augmenter de volume.Quant au système nerveux (central ou périphérique), il se dégénère de façon
vertigineuse. Les personnes ayant des taux inférieurs de vitamine B12 présentent six fois plus de
risques de souffrir d'une atrophie cérébrale et d’une anémie dite à "mégaloblastique ".Le saviez—vous
? Une carence chronique en vitamine B12 se traduit également par des engourdissements et
picotements dans les mains, de la difficulté à maintenir l’équilibre, de la perte de mémoire, des
sensations de surdité des troubles de personnalité et du gonflement de la langue.Pour 1 comprimé :
Vit B12 (cyanocobalamine) 5000 µgIngrédients: Vitamine B12; antiagglomérant: stéarate de
magnésium; agent de charge: sorbitol, mannitol; arôme naturel cerise Posologie : 1 comprimé par jour
en sublingual - pilulier de 30 comprimés.Nécessaire à la formation des globules rouges et de la gaine
de myélineFavorise la forme du système cardiovasculaireParticipe à l'élimination des toxinesSoutient
le métabolisme des glucides et des lipides     
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