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Produit ROSE - Eau florale - 200ml - Abiessence

Prix 8.70 EUR 

Image produit

Résumé
Rafraichisforme, apaise les rougeurs et les peaux couperosées. Elle resserre les pores cutanés, tonifie
les peaux sèches et calme les allergies cutanées. Elle est également conseillée pour les soins du
bébé.Eau florale biologique de Rose de Damas - 200mL

Description

Rose - Eau Florale - ABIESSENCE Selon l'ouvrage "La Passion des Huiles Essentielles et des Eaux
Florales" de Joël Ruiz et Christophe Drezet(ISBN 978 2 9540153 0 9)Nom botanique : Rosa
damascena  Composition :  Eau Florale Biologique de Rose de DamasPropriétés principales : son
parfum de rose ! Astringente, rafraîchissante, apaisante sur la peau. Calmante, équilibrante
émotionnelle. Utilisation :   Usage externe, soins du corps :- Elle s’incorpore souvent dans les
préparations cosmétiques. On peut la vaporiser sur le visage en lotion, sur la peau nettoyée, avant la
crème de jour ou de nuit.Pour améliorer les couperoses, les peaux trop sèches, fatiguées, irritées,
rougies…- On l’utilise pure en vaporisation, sur des eczémas, psoriasis, dermites, réactions
allergiques. L’associer avec l’hydrolat de Camomille.- En bain aromatique, 2 à 3 cuillères à soupe dans
l’eau du bain.Usage interne :- Pour apaiser les tensions nerveuses, les déséquilibres et blocages
émotionnels, une cuillère à soupe pure ou avec un peu d’eau et de miel. Vous pouvez aussi diluer
dans un litre d’eau, 3 cuillères à soupe d’eau florale de Rose et 3 d’eau florale de Lavande. À boire
dans la journée.- Associée aux eaux florales d‘Achillée et de Sauge, les femmes l’utilisent pendant les
périodes difficiles de règles irrégulières et douloureuses, en pré ménopause et en ménopause. 3
cuillères à soupe dans un demi-litre d’eau pure à boire dans la journée entre les repas.Plan
énergétique :Ivresse, subtilité, message du coeur, féminité, l’eau florale de Rose de Damas contient et
diffuse toutes les vibrations énergétiques de la rose. Aussi agréable à regarder qu’à respirer, la rose
dégage la joie, la beauté, l’énergie amoureuse…Pour les personnes tristes, les moments de deuil, les
chagrins intenses, pour les femmes qui recherchent leur féminité, qui n’ont pas du tout confiance en
elles, pour les aider à retrouver la joie de vivre en accédant à une spiritualité naturelle… Prendre
chaque jour durant 40 jours et plus longtemps si nécessaire, 2 cuillères à soupe d’eau florale de Rose
de Damas dans un demi-litre d’eau pure. À boire entre les repas dans la journée. Et vaporiser autour
de soi, en brumisation, dans les moments difficiles.En cuisine : elle parfume, aromatise un grand
nombre de recettes sucrées. Dans les infusions, les fruits rouges, les compotes… Essayez le
champagne à l’eau florale de Rose !Association : - Pour apaiser la tension nerveuse et favoriser le
sommeil : Eaux florales de Lavande, de fleurs d’Oranger.- Pour le soin des peaux fragiles, sensibles,
couperosées, agressées : Eaux florales de Tilleul, Camomille, Hamamélis.Remarque : on peut l’utiliser
pour parfumer le linge, les placards. Et la mettre dans le fer à repasser, coupée de moitié avec une
eau déminéralisée.
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