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HELICHRYSE - Eau florale - 200ml -
Abiessence - INFINIE SANTE

Produit

HELICHRYSE - Eau florale - 200ml - Abiessence

Prix

3.24 EUR

Image produit

Eau Florale
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Résumé

Ameéliore la circulation sanguine, calme la douleur, aide a combattre les inflammations. Elle a une
action bénéfique sur les hématomes, cicatrice. Elle soulage les douleurs musculaires et les peaux
couperoseées et irritée.Eau florale biologique d'Hélichryse - 200 mL Hélichryse- Eau Florale -
ABIESSENCE

Description

Hélichryse- Eau Florale - ABIESSENCE Selon I'ouvrage "La Passion des Huiles Essentielles et des
Eaux Florales" de Joél Ruiz et Christophe Drezet(ISBN 978 2 9540153 0 9)Nom botanique :
Helichrysum italicum Composition : Eau Florale Biologique d'HélichrysePropriétés principales :
astringente, cicatrisante cutanée et stimulante circulatoire. Utilisation : Usage externe, soins du corps
:- Pour traiter les peaux couperosées, congestionnées, les cernes, les cicatrices...En vaporisation pure
ou en compresse légére. Associer I'eau florale d’Hamamélis.- Pour soulager les jambes lourdes, une
mauvaise circulation, seule ou en association avec I'eau florale de Cypres. Vaporiser sur les zones
concernées et masser légérement plusieurs fois par jour. Poursuivre plusieurs semaines.- Pour
soigner les bleus et les hématomes. Vaporiser sur la zone a traiter toutes les 3 minutes, masser trés
Iégérement. Associer I'eau florale de Lavande.- Pour aider a traiter des gencives sensibles et
congestionnées, vaporiser dans la bouche aprés le brossage des dents.Usage interne :Ne pas boire
cette eau florale en interne sur de longues durées. Pour la circulation, les jambes lourdes, préférer
alors les eaux florales de Cypres, de Cassis, de Genévrier.Plan énergétique :L'Hélichryse, fleur de
soleil, est aussi nommée "immortelle" car ses fleurs ne fanent jamais, méme aprées avoir été coupées,
séchées.On prend cette eau florale pour se renouveler chaque matin. Pour vivre chaque journée au
présent, pour effacer les passages difficiles du passé et s’ouvrir a I'instant présent. Elle vous permet
de créer davantage votre vie quotidienne, au-dela du passé et de ses blessures. Chaque matin, un
nouveau soleil intérieur illumine votre journée, sans crainte, dans I'infini présent.On vaporise largement
I'eau florale sur le visage, paupiéres fermées, et le plexus solaire. Le matin aprés la toilette.En cuisine :
pas d'intérét.Association : les eaux florales de Cypres, Cassis, Genévrier, Achillée pour soulager les
problémes de circulation veineuse. Les eaux florales de Lavande, Cyprés, Hamamélis pour le
traitement des couperoses.Remarque : I'huile essentielle d’'Hélichryse contient des cétones
neurotoxiques. Méme si l'eau florale contient peu d’huile essentielle, on déconseille les utilisations
prolongées en interne.
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